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ø£fi≤‘·àø£ dü‘ê´ìï Ä$wüÿ]+#˚

Ä‘·àø£<∏ä

‘·|ü⁄Œ ø±<äT..

‘·q eT÷˝≤\qT yÓ‘·Tø√ÿe&É+!

nø£ås¡+ kÕøÏå>±

‘·q ndæÔ‘ê«ìï #ê≥Tø√e&É+

H˚s¡+ n+‘·ø£Hêï ø±<äT!

m{§NÃ... nqTuÛÑ$+∫q nee÷Hê\qT nD∫ô|{Ïº

ìC≤\qT <ë∫ô|{Ïº 

eTTdüT>∑T y˚düTø√e&Éy˚T ndü˝…’q ‘·|ü⁄Œ!

kÕ<Ûës¡D+>±...J$‘·+ #·s¡e÷+ø±ìøÏ #˚sêø£

C≤„|üø±\qT HÓeTs¡Ty˚düT≈£î+≥÷ sêkÕÔs¡T Ä‘·àø£<∏ä\T.

ø±˙...◊<äT |ü<äT\ ÁbÕj·T+˝ÀH˚

‘·q Á|üj·÷D≤ìï |ü~\|üs¡Tdü÷Ô

Ä#ês¡´ <ës¡¢ yÓ+ø£fÒX¯«s¡sêe⁄ >±s¡T

#˚dæq á s¡#·q ˇø£ ªkÕVü≤k˛ù|‘· Ä$wüÿs¡Dµ.

Ç~ πøe\+... ˇø£ e´øÏÔ >∑&ç∫q ø±\+ ø±<äT,

ˇø£ düeT÷Vü≤+ |ü&É¶ y˚<äq..

<˚X¯yê´|üÔ <ä[‘· J$‘ê\ ì\Te⁄≥<ä›+!

mø£ÿ&É #·÷dæHê... <ä[‘· düeTdü´\ eT÷˝≤\T ˇø£fÒ!

$eø£åqT m+&É>∑≥º&É+ ø£+fÒ

Ä J$‘êìï ˇø£ $•wüº ø√D+˝À <ä]Ù+|üCÒj·T&É+,

≈£î˝≤ìï ˇø£ nee÷q+>± ø±ø£

J$‘·+˝À ˇø£ n+‘·sê“¤>∑+>± #·÷|ædü÷Ô

kÕ–b˛sTTq XË’*.. n<äT“¤‘·+!

e#·q+˝À kÕ>∑T‘·÷H˚

ø£$‘·«|ü⁄ |ü]eTfi≤ìï yÓ<ä»˝Ò¢

ˇø£ nø£ås¡ dü‘·´+ á Á>∑+<∏ä+.

Á>±MTD H˚|ü<∏ä´+... kÕe÷õø£ düŒVü≤...

|ü˝…¢≥÷] eT{Ïº˝À

ø£ì|æ+#·ì ≈£î\ $eø£å ^‘·\T,

kÕe÷õø£ n+‘·sê\ >±j·÷\T

á s¡#·q˝À |ü∫Ã>± ø£ì|ækÕÔsTT.

eTTK´+>±... ÁX¯eTJe⁄\ ø£cÕº\T

e´edüú˝Àì ˝ÀbÕ\qT

‘·q nqTuÛÑyê\ ø£+#Ó <ë{Ï+∫ Á|ü‹ yêø£´+˝À ˇø£

kÕe÷õø£ dü‘ê´ìï ìøÏå|üÔ+ #˚XÊs¡T.

≈£î≥T+ã+ n+fÒ... πøe\+ s¡ø£Ô dü+ã+<Ûä+ ø±<äT,

ø£cÕº˝À¢ ‘√&ÉT ì*#˚ ˇø£ <ÛÓ’s¡´+!

‘·q ‘·+Á&ç |ü≥¢ >∑\ >ös¡e+,

Äj·Tq |ü&É¶ ÁX¯eT,

Ä Ä]úø£ Çã“+<äT\T... πøe\+ <ës¡¢ >±]$ ø±e⁄,

n$ ˇø£ ‘·s¡|ü⁄ kÕe÷õø£ ∫Á‘·|ü{≤\T.

nø£ås¡+ H˚]Œq dü+kÕÿs¡+... $<˚´ @¬ø’ø£ e÷s¡ZeTì

q$Tà,ù|<ä]ø£+ nH˚ Nø£{Ï qT+&ç

C≤„qeTH˚ yÓ\T>∑T yÓ’|ü⁄

u≤\´+˝À yÓTT<ä˝…’q nø£åsêuÛ≤´dü+

ñqï‘· #·<äTe⁄\ •Ks¡+ #˚πs es¡≈£î

m<äT¬s’q n&É¶+≈£î\T mH√ï!

$qj·T+ H˚]Œq >∑Ts¡Te⁄\T,

H˚düÔ+˝≤ e÷]q |ü⁄düÔø±\T,

Á>∑+<∏ë\j·÷\ kÕyêdü+...Äj·Tìï ˇø£ y˚T<Ûë$>±

eT*∫q yÓ’q+ dü÷Œ¤]Ô<ëj·Tø£+.

Ä‘·à>ös¡e b˛sê≥+...<ä[‘· J$‘ê˝À¢

Ä‘·à>ös¡e+ nH˚~ ˇø£ $˝≤dü+ ø±<äT,

n~ ˇø£ ÁbÕDyêj·TTe⁄. ∫qï#·÷|ü⁄qT m<äTs=ÿì,

kı+‘· >∑T]Ô+|ü⁄qT dü+bÕ~+#·Tø√e&É+˝À

#·÷|æq |ü≥Tº<ä\ e‹ÔØ‘ê´ kÕ+Á|ü<ëj·÷\ qT+&ç

Ä<ÛäTìø£ $<ä´ yÓ’|ü⁄ eT[¢q #ê]Á‘·ø£ |ü]D≤eT+!

á Ä‘·àø£<∏ä... >∑‘·ø±\|ü⁄ C≤„|üø±\ eT÷≥ e÷Á‘·y˚T

ø±<äT, sêuÀj˚T ‘·sê\≈£î ˇø£ ~XÊìπs›X¯+.

eTìwæ |ü⁄≥Tºø£‘√ e#˚Ã ≈£î\+ ø£+fÒ

ø£wæ‘√ dü+bÕ~+#·T≈£îH˚ $<˚´ >=|üŒ<äì

#ê{Ï#Óù|Œ ˇø£ ìX¯ã› $|ü¢e+!

nø£ås¡+...πøe\+ ˇø£ >∑Ts¡TÔ ø±<äT,

n~ ˇø£ Äj·TT<Ûä+! e´øÏÔ>∑‘· m<äT>∑T<ä\

kÕe÷õø£ #Ó’‘·q´+‘√ eTT&ç|ü&çq|ü⁄Œ&ÉT

Ä‘·àø£<∏ä... ˇø£ C≤‹ #·]Á‘·>± e÷s¡T‘·T+~.

‘=* n&ÉT>∑T\T... kÕVæ≤‘·´ Á|ükÕúq+!

$<ë´]ú <äX¯˝ÀH˚ düe÷»+˝Àì ndüe÷q‘·\qT #·÷dæ

ø£\‘· #Ó+~q Vü≤<äj·T+, yê{Ïì nø£ås¡ã<ä∆+

#˚j·÷\ì ‘·|æ+∫q yÓ’q+. e#·q|ü⁄ ˝À‘·T˝À¢

n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT yÓT]ùd ø£$‘ê |ü+≈£îÔ\T

s¡#·sTT‘·˝Àì düTìï‘·yÓTÆq uÛ≤eC≤˝≤ìï,

kÕe÷õø£ y˚<äqqT Ä$wüÿ]kÕÔsTT.

<ä[‘· kÕVæ≤‘·´+...

ˇø£ Á|ü‘˚´ø£ eTTÁ<ä!

á s¡+>∑+˝ÀøÏ Á|üy˚•+#·&É+ n+fÒ

πøe\+ sêj·T&É+ ø±<äT, nD∫y˚‘·≈£î >∑T¬s’q

>=+‘·Tø£\≈£î Á|ü‹ì~Û>± ì\ã&É≥+.

<ës¡¢ >±s¡T ‘·q ÁX¯eT‘√, |ü]XÀ<Ûäq‘√

<ä[‘· kÕVæ≤‘·´ $˙˝≤ø±X¯+˝À ‘·qø£+≥÷ ˇø£ düTdæús¡

kÕúHêìï ì]à+#·T≈£îHêïs¡T. 

≈£î\ $eø£å... ˇø£ #˚<äT ì»+!

mìï #·<äTe⁄\T #·~$Hê, m+‘·{Ï ñqï‘· |ü<äe⁄˝À¢

ñHêï... düe÷»|ü⁄ ø£fi¯fl˝À¢ ≈£î\+ bıs¡\T

Ç+ø± ‘=\–b˛˝Ò<äqï dü‘·´+ ì|ü⁄Œ˝≤+{Ï~.

µµ≈£î\eTH˚~ ˇø£ e´øÏÔ düeTdü´ ø±<äT,

n~ ˇø£ e´ekÕú>∑‘·yÓTÆq ˝À|ü+µµ nì

Äj·Tq sêdæq ìs=àVü≤e÷≥|ü⁄ e÷≥\T

bÕsƒ¡≈£î&çì ˝À‘·T>± Ä˝À∫+|üCÒkÕÔsTT.

$<ë´\j·÷\ kÕøÏå>±... ôV’≤<äsêu≤<é ôd+Á≥˝Ÿ

j·T÷ìe]‡{° e+{Ï Á|ü‹cÕº‘·àø£ ÁbÕ+>∑D≤˝À¢

$<ä´qT nuÛÑ´dæ+#˚ Áø£eT+˝À... ˇø£yÓ’|ü⁄ C≤„q

düeTTbÕs¡®q, eTs√yÓ’|ü⁄ nD∫y˚‘·ô|’ kÕe÷õø£

düŒVü≤! n≥º&ÉT>∑T esêZ\ qT+&ç e∫Ãq $<ë´s¡Tú\T

ˇø£ kÕúsTTøÏ #˚s¡Tø√e&ÜìøÏ |ü&˚ e÷qdæø£

dü+|òüTs¡¸D≈£î á s¡#·q n<ä›+ |ü&ÉT‘·T+~.

e‹Ô J$‘·+...düyêfi¯ó¢ - $»j·÷\T!

n<Ûë´|ü≈£î&ç>±, |ü]XÀ<Ûä≈£î&ç>±

ñqï‘· $<ë´ s¡+>∑+˝À n&ÉT>∑Tô|{Ïºq|ü⁄Œ&ÉT

nø£ÿ&É m<äT¬s’q n+‘·s¡Z‘· sê»ø°j·÷\T,

n<äX¯´+>± kÕπ> ≈£î\ $eø£åqT

m+‘√ <ÛÓ’s¡´+>± $X‚¢wæ+#ês¡T.

|ü]XÀ<Ûäq |ü{ÏeT‘√ <ä[‘·, ãVüQ»q kÕVæ≤‘ê´ìøÏ

Äj·Tq n+~+∫q ø=‘·Ô ~XÊìπs›X¯+ nyÓ÷|òüT+.

e÷qMj·T $\Te˝Ò... ndü˝…’q >∑eT´+!

á Ä‘·àø£<∏ä πøe\+ >∑‘·ø±\|ü⁄ >±j·÷\H˚ ø±<äT,

uÛÑ$wü´‘·TÔ≈£î ø±yê*‡q e÷qMj·T $\Te\qT

ã\+>± uÀ~ÛdüTÔ+~. ≈£î\eT‘ê\≈£î nr‘·+>±

e÷qe‘ê«ìï Áù|$T+#·&É+, nø£ås¡+ <ë«sê

düe÷»+˝À e÷s¡TŒ rdüT≈£îsêe&É+

Äj·Tq J$‘· dü+<˚X¯+. 

eTT–+|ü⁄>±...

µµø£fi≤‘·àø£ dü‘ê´ìï Ä$wüÿ]+#˚ Ä‘·àø£<∏äµµ

πøe\+ <ës¡¢ >±] Á|üj·÷D+ e÷Á‘·y˚T ø±<äT...

n~ nD∫y˚‘·≈£î e´‹πsø£+>± nø£ås¡+ #˚dæq j·TT<ä∆+!

‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·´ #·]Á‘·˝À Ç~ ˇø£ yÓTÆ\TsêsTT,

sêuÀj˚T ‘·sê\≈£î ˇø£ >=|üŒ dü÷Œ¤]Ô!

ø£fi≤‘·àø£ dü‘ê´ìï

Ä$wüÿ]+#˚ Ä‘·àø£<∏ä

05-04-2026
yê´kÕìøÏ

düŒ+<äq

Ç{°e\ »]–q times of india düπs«

Á|üø±s¡+, uÛ≤s¡‘Y˝À $yêVæ≤‘· eTVæ≤fi¯\T

&˚{Ï+>¥ j·÷|t\ $ìjÓ÷>∑+ 148%

ô|]–+<äì yÓ\¢&Ó’+~. á düe÷#ês¡+

düe÷»+˝À Ä+<√fi¯q≈£î ø±s¡DyÓTÆq|üŒ{Ïø°, Ç~

πøe\+ HÓ’‹ø£ düeTdü´ e÷Á‘·y˚T ø±<äT Ç~ eTq

dü+ã+<Ûë\ s¡÷|ü+˝À »s¡T>∑T‘·Tqï ˝À‘Ó’q

e÷qdæø£, kÕe÷õø£ e÷s¡TŒ\qT dü÷∫düTÔ+~.

e÷qdæø£ XÊg <äwæº˝À #·÷dæq|ü⁄Œ&ÉT, á

<Û√s¡DÏ yÓqTø£ Á|ü<Ûëq ø±s¡D≤\T uÛ≤y√<˚«>∑

˝À|ü+, dü+ã+<Ûë˝À¢ ndü+‘·|æÔ, >∑T]Ô+|ü⁄ (val-
idation) nedüs¡+. |ü]XÀ<Ûäq\T

#·÷|ü⁄‘·THêïsTTøÏ dü+ã+<Ûä+˝À uÛ≤y√<˚«>∑

nqTã+<Ûä+ ‘·–Zb˛‘˚, e´≈£îÔ\T ãj·T≥

dü+ã+<Ûë\qT yÓ‘·T≈£î‘ês¡T. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À

»]–q ˇø£ n<Ûä´j·Tq+ Á|üø±s¡+, 40%

$yêVæ≤‘·T\T &çõ≥˝Ÿ nô|ò’sY‡˝À

bÕ˝§Z+≥Tqï≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T, n+fÒ yês¡T ÄHé˝…’Hé

<ë«sê uÛ≤y√<˚«>∑ dü+ã+<Ûë\T

ô|+#·T≈£î+≥THêïs¡T.

&˚{Ï+>¥ j·÷|t\T n+<äTu≤≥T˝À ñ+&É≥+ e\¢

ªªÇ‘·s¡ Á|ü‘ê´e÷ïj·÷\Tµµ (alternatives)
m≈£îÿe>± ø£ì|ædüTÔHêïsTT. dü+ã+<Ûë\ e÷qdæø£

XÊÁdüÔ+˝À Ç~ ˇø£ eTTK´yÓTÆq n+X¯+ m≈£îÿe

m+|æø£\T ñqï|ü⁄Œ&ÉT, e´≈£îÔ\T ‘·eT Á|üdüTÔ‘·

dü+ã+<Ûëìï ‘·≈£îÿe>± $\Te #˚j·T&É+

ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T. bÕXÊÃ‘·´ <˚XÊ˝À¢ ≈£L&Ü

düTe÷s¡T 10% eT+~ dü+ã+<Ûä+˝À

ñqï|üŒ{Ïø° &˚{Ï+>¥ j·÷|t\qT

ñ|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T, n+fÒ Ç~

Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± ø£ì|ædüTÔqï <Û√s¡DÏ.

düe÷»+˝À eTVæ≤fi¯\ dü«‘·+Á‘·‘·, Ä]úø£

dü«j·T+ düeT~∆ ô|s¡>∑&É+ e\¢, $yêVü≤+ô|’

ñqï n+#·Hê\T ≈£L&Ü e÷s¡T‘·THêïsTT.

IPSOS 2025 düπs« Á|üø±s¡+, |ü⁄s¡Twüß\T

(43%) eT]j·TT eTVæ≤fi¯\T (42%) eT<Ûä´

n$XÊ«dü+ (infidelity) <ë<ë|ü⁄ düe÷q+>±

ñ+~, Ç~ *+>∑|üs¡yÓTÆq e÷s¡TŒqT

dü÷∫düTÔ+~. bÕXÊÃ‘·´ |ü]XÀ<Ûäq\T ≈£L&Ü

#ÓãT‘·THêïsTT øÏ n$XÊ«dü+ ô|]–+<äì ø±<äT,

ø±˙ f…ø±ï\J ø±s¡D+>± n~ m≈£îÿe>±

ø£ì|æk˛Ô+~.

düe÷»+ ≈£î≥T+u≤\T @$T #˚j·÷*? 

yÓTT<ä≥>±, á düeTdü´ f…ø±ï\J e\¢ ø±<äT-

dü+ã+<Ûë˝À¢ uÛ≤y√<˚«>∑ <ä÷s¡+ e\¢. ø±ã{Ïº,

≈£î≥T+u≤\T uÛ≤y√<˚«>∑ ne>±Vü≤q ô|+#ê*.

¬s+&Ée~, <ë+|ü‘·´+˝À düŒwüºyÓTÆq dü+uÛ≤wüD,

|üs¡düŒs¡ >ös¡e+, düeTj·T+ πø{≤sTT+#·&É+

#ê˝≤ eTTK´+. eT÷&Ée~, &çõ≥˝Ÿ j·TT>∑+˝À

ÄHé˝…’Hé Á|ües¡Ôqô|’ düŒwüºyÓTÆq Vü≤<äT›\T

ô|≥Tºø√yê*. ∫es¡>±, $\Te\T e÷sê* ø±˙

e÷j·TeTe«≈£L&É<äT. ìã<ä∆‘·, düVü‰qTuÛÑ÷‹,

u≤<Ûä´‘·  Ä<ÛäTìø£ dü+ã+<Ûë\ eT÷\düÔ+uÛ≤\T

ø±yê*. yÓTT‘·Ô+>± #·÷ùdÔ, á <Û√s¡DÏ ≈£î≥T+ã

e´edüú\T ≈£L*b˛‘·THêïj·Tì ø±<äT-Áù|eT,

dü+ã+<Ûë\ô|’ n+#·Hê\T e÷s¡T‘·THêïj·Tì

dü÷∫+#˚ ˇø£ ôV≤#·Ã]ø£ dü+πø‘·+. á

e÷s¡TŒ\qT ns¡ú+ #˚düTø=ì, dü+ã+<Ûë\qT

ã˝Àù|‘·+ #˚ùdÔ, Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq ≈£î≥T+ã

e´edüú\qT eT∞¢ ì]à+#·e#·TÃ.

&çõ≥˝Ÿ j·TT>∑+˝À e÷s¡T‘·Tqï dü+ã+<Ûë\T

&Ü. ø£&Ü] <˚esêE,

e÷qdæø£ dü\Vü‰<ës¡T

(ôd’ø±\õø£˝Ÿ øöì‡\sY)

$yêVæ≤‘· eTVæ≤fi¯\T &˚{Ï+>¥ j·÷|t\ yÓ’|ü⁄ eTfi¯¢&É+ ˇø£ $X‚¢wüD

kÕVü≤k˛ù|‘· Ä$wüÿs¡D
‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·´ Á|ü|ü+#·+˝À dü+Á|ü<ëj·T dü+¬øfi¯¢qT ‘Ó+#·T‘·÷,

Ä˝À#·q˝À¢ $|ü¢e+düwæº+∫q ns¡T<Ó’q s¡#·sTT‘· >∑T&çbÕ{Ï

yÓ+ø£{≤#·\+. 1894 y˚T 18q eTÁ<ëdüT˝À »ìà+∫q Äj·Tq,

ª#·\+µ>± Á|üdæ<äT∆\j·÷´s¡T. Ád”Ô\T m<äTs=ÿH˚ kÕe÷õø£, e÷qdæø£

düeTdü´\qT, yê] n+‘·s¡+>±ìï Ç+‘· ìø£ÿ∫Ã>± Ä$wüÿ]+∫q

s¡#·sTT‘· eTs=ø£s¡T ˝Òs¡T. Ád”Ô πøe\+ ≈£î≥T+ã |ü]<ÛäT\πø |ü]$T‘·+

ø±≈£L&É<äì, ÄyÓT≈£î ‘·q <˚Vü≤+ô|’, eTqdüTô|’ |üP]Ô ùd«#·Ã¤ ñ+&Ü\ì

Äj·Tq ã\+>± Äø±+øÏå+#ês¡T. #·\+ s¡#·q\T XË’*˝À düs¡fi¯+>±

ñHêï, uÛ≤yê˝À¢ n‘·´+‘· X¯øÏÔe+‘·+>± ñ+{≤sTT. Äj·Tq sêdæq

ªyÓTÆ<ëq+µ, ªX¯•πsKµ, ª<Ó’e$T∫Ãq uÛ≤s¡´µ e+{Ï qe\\T, ª#·\+

ñ‘·Ôsê\Tµ, ªeT÷´õ+>¥‡µ e+{Ï yê´dü dü+ø£\Hê\T ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·´+

˝À yÓTÆ\Tsêfi¯ó¢>± ì*#êsTT. düe÷»+ Äj·TqqT ª$|ü¢eø±]µ>±

#·÷dæHê, Äj·Tq e÷Á‘·+ ìs¡+‘·s¡+ dü‘·´+ ø√dü+, eTqTwüß\ eT<Ûä´

düVü≤»yÓTÆq Áù|eT ø√dü+ nH˚«wæ+#ês¡T. J$‘·+ ∫e] <äX¯˝À s¡eTD

eTVü≤]¸ uÀ<Ûäq\≈£î Äø£]¸‘·T˝…’ ns¡TD≤#·\+˝À dæús¡|ü&çq #·\+,

1979˝À ø£qTïeT÷dæHê H˚{Ïø° Ä<ÛäTìø£ kÕe÷õø£ e÷s¡TŒ\≈£î,

Ád”Ôyê<ä kÕVæ≤‘ê´ìøÏ Äj·TH˚ dü÷Œ¤]ÔÁ|ü<ë‘·.

‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·´+ n+fÒ ˇø£|ü⁄Œ&ÉT πøe\+ |ü⁄sêD≤\T,

Á|üã+<Ûë\T ˝Ò<ë |ü<ä∆‘Ó’q ≈£î≥T+ã >±<∏ä\T e÷Á‘·y˚T nH˚

uÛ≤eq ñ+&˚~. Ä ìX¯Ùã› yê‘êes¡D+˝ÀøÏ ˇø£ ì|ü⁄Œø£DÏø£˝≤

e∫Ã |ü&ç+~.1927˝À >∑T&çbÕ{Ï yÓ+ø£{≤#·\+ sêdæq

ªyÓTÆ<ëq+µ qe\. n|üŒ{À¢ ˇø£ dü+#·\q+, H˚{Ïø° ˇø£

#·s¡Ã˙j·÷+X¯+. ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·´+ n+‘ê ˇø£ m‘Ó’Ô‘˚

ªyÓTÆ<ëq+µ qe\ ˇø£ m‘·TÔ. Ç~ πøe\+ ˇø£ ø£<∏ä ø±<äT, ˇø£

kÕe÷õø£ dæ<ë∆+‘·+, ˇø£ ‹s¡T>∑Tu≤≥T u≤e⁄{≤, n+‘·≈£î

$T+∫ Ád”Ô Vü≤<äj·T Ä$wüÿs¡D.

dü+Á|ü<ëj·T $yêVü≤ e´edüúqT, Ád”Ô nD∫y˚‘·qT Á|ü•ïdü÷Ô

#·\+ sêdæq á qe\, kÕVæ≤‘·´ Á|ü|ü+#·+˝À ˇø£ ô|<ä›

$k˛Œ¤≥Hêìï düwæº+∫+~. ˇø£ Ád”Ô ‘·q eTqdüT˝Àì ÄX¯\qT,

Äø±+ø£å\qT ùd«#·Ã¤>± Á|üø£{Ï+#·&Éy˚T bÕ|ü+>± uÛ≤$+#˚

ø±\+˝À, ÄyÓT ‘·q X¯ØsêìøÏ, eTqdüTøÏ ‘êH˚ j·T»e÷ì nì

#ê{Ï #Ó|æŒq qe\ yÓTÆ<ëq+. eTq+  #·\+ XË’* s¡#·Hê

yÓ’<äTwü´+ >∑eTì+∫qf…Æ¢‘˚ n‘·´+‘· |ü<äTHÓ’q~>± ø£ì|ædüTÔ+~.

Äj·Tq yêø±´\T dü÷{Ï>± bÕsƒ¡≈£î\ >∑T+&Ó\≈£î ‘ê≈£î‘êsTT.

Ád”Ô eTH√uÛ≤yê\qT e]í+#·&É+˝À Äj·Tq #·÷|æq #êø£#·ø£´+

nkÕ<Ûës¡D+. sêCÒX¯«] n+‘·s¡à<∏äHêìï, ÄyÓT bı+<˚

Äy˚<äqqT, Äq+<ëìï bÕsƒ¡≈£î&ÉT nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<˚˝≤ qe\qT

s¡∫+#·&É+˝À #·\+ dü|òü\eTj·÷´s¡T.

Äj·Tq á qe\≈£î ªyÓTÆ<ëq+µ nH˚ ù|s¡T ô|≥º&É+

yÓqTø£ >=|üŒ n+‘·sês¡ú+ <ë– ñqï~. Hê\T>∑T >√&É\ eT<Ûä´

ã+B>± ñqï≥Te+{Ï Ád”Ô, ˇø£ $XÊ\yÓTÆq yÓTÆ<ëq+˝ÀøÏ

n&ÉT>∑T ô|{Ïºq|ü⁄Œ&ÉT bı+<˚ nqTuÛÑ÷‹ @$T{Ï? nø£ÿ&É

dü]Vü≤<äT›\T ˝Òe⁄, düe÷»|ü⁄ ø£≥Tºu≤≥T¢ ˝Òe⁄. πøe\+ Á|üø£‹,

eTìwæ e÷Á‘·y˚T $T–* ñ+{≤s¡T. Ä ùd«#·Ã¤˝À ñqï

nq+‘·yÓTÆq Äq+<ëìï, <ëì yÓqTø£ ñqï m˝≤+{Ï

n˝À#·q\T, ∫+‘·\T ˝Òq≥Te+{Ï J$‘êìï  #·\+

n<äT“¤‘·+>± ∫Á‹+#ês¡T.

sêCÒX¯«] ˇø£ ñqï‘· eT<Ûä´‘·s¡>∑‹ >∑Væ≤DÏ. ÄyÓT uÛÑs¡Ô

˝≤j·TsY. düe÷»+ <äwæº˝À ÄyÓT~ ˇø£ düTKe+‘·yÓTÆq

J$‘·+. ø±˙, Ä Hê\T>∑T >√&É\ eT<Ûä´ ÄyÓT eTqdüT ã+B

nsTTb˛‘·T+~. uÛÑs¡Ô XÊØs¡ø£, e÷qdæø£ nedüsê\ eT<Ûä´ ÄyÓT

ñìøÏ ø£qTeTs¡T>∑e⁄‘·T+~. á Áø£eT+˝À ÄyÓT≈£î nMTsY

|ü]#·j·TeTe⁄‘ê&ÉT. nMTsY ÄyÓTqT ˇø£ j·T+Á‘·+˝≤

ø±≈£î+&Ü, ˇø£ eTìwæ>±, ˇø£ n+<äyÓTÆq ø£fi≤K+&É+˝≤

Áù|$TkÕÔ&ÉT. düe÷»|ü⁄ ø£≥Tºu≤≥¢qT, ø£qï_&É¶qT, ø£≥Tº≈£îqï

uÛÑs¡ÔqT e~* sêCÒX¯«] nMTsY‘√ ø£*dæ ªyÓTÆ<ëq+µ ($XÊ\yÓTÆq

Á|ü|ü+#·+)˝ÀøÏ n&ÉT>∑Tô|&ÉT‘·T+~. nø£ÿ&É ÄyÓT bı+~q

nqTuÛÑ÷‘·T\T, m<äTs=ÿqï düyêfi‚¢ á qe\.

á qe\˝À n‘·´+‘· <ÛÓ’s¡´e+‘·yÓTÆq bÕÁ‘· sêCÒX¯«].

ÄyÓT rdüT≈£îqï ìs¡íj·T+ ‘·|ü⁄Œ ø±e#·TÃ, ˇ|ü⁄Œ ø±e#·TÃ.. ø±˙

n~ ÄyÓT kı+‘· ìs¡íj·T+. Ä‘·àe+#·q #˚düTø√≈£î+&Ü Áã‘·ø±

\qT≈£îH˚ Á|ü‹ Ád”ÔøÏ ÄyÓT ˇø£ Á|ü‹s¡÷|ü+. #·\+ nMTsY

bÕÁ‘·qT #ê˝≤ düTìï‘·+>± eT*#ês¡T. nMTsY πøe\+ ˇø£

Áù|$T≈£î&ÉT e÷Á‘·y˚T ø±<äT, Ád”Ô˝Àì ndü˝…’q kÂ+<äsê´ìï

Äsê~Û+#˚ ˇø£ ‘ê‹«≈£î&ÉT.  qe\˝À bÕÁ‘·\ s¡÷|ü+˝ÀH˚

ø±≈£î+&Ü, n<äX¯´+>± düe÷»+ ˇø£ ô|<ä› $\Hé>± ø£ì|æ

düTÔ+~. sêCÒX¯«]ì yÓ*y˚j·T&É+ <ë«sê düe÷»+ ‘·q dü+≈£î∫

‘·‘ê«ìï ãj·T≥ô|≥Tº≈£î+≥T+~. ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·´ Á|ü|ü+#·+

˝À Á>±+~∏ø£ uÛ≤cÕ dü+¬øfi¯¢qT ‘Ó+#·T‘·÷, yê&ÉTø£ uÛ≤cÕ

$|ü¢yêìøÏ #·\+ ªyÓTÆ<ëq+µ <ë«sê }|æ] b˛XÊs¡T. |ü+&ç‘·

X¯u≤›\ ø£+fÒ kÕe÷qT´&ç >∑T+&Ó #·|ü⁄Œ&˚ X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq<äì

q$Tàq #·\+, n‘·´+‘· düs¡fi¯yÓTÆq, dü÷{ÏjÓÆTq yêø±´\‘√

bÕsƒ¡≈£î&çì ñ*øÏÿ|ü&˚˝≤ #˚XÊs¡T. Äj·Tq XË’*˝À ˇø£ s¡ø£yÓTÆq

ªì•‘·yÓTÆq |ü<äTqTµ ø£ì|ædüTÔ+~— bı<äT|ü⁄>± yê&˚ |ü<ë˝À¢H˚

ø=+&É+‘· uÛ≤yêìï, Äy˚XÊìï ì+|æ, kÕe÷õø£ ø£≥Tºu≤≥¢ô|’

nø£åsêj·TT<Ûë\qT dü+~Û+#ês¡T. Ád”Ô eTH√uÛ≤yê\qT, XÊØs¡ø£

Äø±+ø£å\qT mø£ÿ&Ü <ë>∑T&ÉTeT÷‘·\T ˝Ò≈£î+&Ü ª|ü∫Ã>±µ

Ä$wüÿ]+#·&É+ #·\+ Á|ü‘˚´ø£‘·. ªªìC≤sTTr ˝Òì dü+Á|ü<ë

j·T+ ø£+fÒ, ìø£ÿ∫Ã>± ñ+&˚ ‹s¡T>∑Tu≤≥T $Tqïµµ nì #ê{Ïq

Äj·Tq XË’*, Ä<ÛäTìø£ ‘Ó\T>∑T e#·q s¡#·q≈£î ˇø£ ~≈£L‡∫>±

ì*∫+~. n~ πøe\+ ˇø£ s¡#·q ø±<äT, bÕsƒ¡≈£î&ç n+‘·sê

‘·àqT ‘·{Ïº˝Òù| ˇø£ uÛ≤eC≤\ Á|üø£+|üq.

Ä<ÛäTìø£  ø±\+˝À ªyÓTÆ<ëq+µ ÄeX¯´ø£‘·...

H˚&ÉT eTq+ 21e X¯‘êã›+˝À ñHêï+. Ád”Ô\T nìï

s¡+>±˝À¢ <ä÷düT≈£îb˛‘·THêïs¡T. ø±˙, e÷qdæø£ ùd«#·Ã¤

$wüj·T+˝À H˚{Ïø° mø£ÿ&√ ˇø£#√≥ ªsêCÒX¯«]µ\T q*–b˛‘·÷H˚

ñHêïs¡T. >∑Vü≤ Væ≤+dü, e÷qdæø£ y˚~Û+|ü⁄\ eT<Ûä´ eT–Zb˛j˚T

eTVæ≤fi¯\≈£î ªyÓTÆ<ëq+µ ˇø£ Ä‘·à$XÊ«kÕìï ÇdüTÔ+~. nsTT‘˚,

#·\+ πøe\+ ùd«#·Ã¤qT e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü, Ä ùd«#·Ã¤ yÓqTø£

ñ+&˚ u≤<Ûä´‘·qT, nuÛÑÁ<ä‘·qT ≈£L&Ü qe\ eTT–+|ü⁄˝À

#·÷|æ+ #ês¡T. Ç~ bÕsƒ¡≈£î\≈£î ˇø£ ôV≤#·Ã]ø£ ≈£L&Ü.

#·\+ sêdæq ªyÓTÆ<ëq+µ qe\˝Àì Ád”Ô ˝…’+–ø£

ùd«#·Ã¤qT πøe\+ XÊØs¡ø£ yê+#Û·>± ø±≈£î+&Ü, Ád”Ô ‘·q X¯Øs¡+,

eTqdüTô|’ |üP]Ô n~Ûø±sêìï Á|üø£{Ï+#·Tø√e&É+>± ns¡ú+

#˚düTø√yê*. n|üŒ{Ï<ëø± düe÷»+, dü+Á|ü<ëj·T+ $~Û+∫q

>∑Vü≤ ã+<ÛäHê\qT, $\Te\ eTTdüT>∑T˝À »]π> nD∫y˚‘·qT

m~]+∫, ‘·q uÛ≤yê\≈£î nqT>∑TD+>± J$+#·&Éy˚T

Ç+<äT˝Àì Á|ü<ÛëHê+X¯+. ø£<∏ëHêsTTø£ sêCÒX¯«] ‘·q

ÇcÕºsTTcÕº\≈£î $\Ty˚ ˝Òì yÓ’yêVæ≤ø£ J$‘êìï e~*,

nMTsY‘√ ø£*dæ yÓfi¯¢&É+ nH˚~ ÄHê{Ï kÕe÷õø£ ø£≥Tºu≤≥¢ô|’

ˇø£ ‹s¡T>∑Tu≤≥T. #·\+ <äwæº˝À ˝…’+–ø£‘· nH˚~ n|üsê<Ûä+

ø±<äT, n~ ˇø£ düVü≤C≤‘·eTì, <ëìì nD∫y˚j·T&É+ e\¢H˚

e÷qdæø£ s¡T>∑à‘·\T ekÕÔj·Tì Äj·Tq yê~kÕÔs¡T.

ªyÓTÆ<ëq+µ˝À ùd«#·Ã¤ n+fÒ |æ‘·kÕ«eT´ e´edüú ìπs›•+∫q

ª|ü‹Áe‘êµ Çy˚TCŸ qT+&ç ãj·T≥|ü&ç, ‘·q Äq+<ëìï

dü«j·T+>± yÓ‘·T≈£îÿH˚ e´øÏÔ>∑‘· ùd«#·Ã¤. yÓTÆ<ëq+µ qe\ô|’ mìï

$eTs¡Ù\T e∫ÃHê H˚{Ïø° <ëì˝À Á|ü‹bÕ~+∫q ùd«#·Ã¤ô|’

#·s¡Ã\T »s¡T>∑T‘·TH˚ ñHêïsTT. BìøÏ ø±s¡D+,  ‘Ó\T>∑T

kÕVæ≤‘·´+˝À Ád”Ôyê<ëìøÏ, ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq Ä˝À#·q\≈£î |ü⁄Hê~

y˚dæq s¡#·q >± $T–*b˛sTT+~.

ìX¯Ùu≤›ìï #Û˚~+∫q...

ì|ü⁄Œø£DÏø£ yÓTÆ<ëq+ì|ü⁄Œø£DÏø£ yÓTÆ<ëq+ì|ü⁄Œø£DÏø£ yÓTÆ<ëq+ì|ü⁄Œø£DÏø£ yÓTÆ<ëq+

eTqdüT ˝Òì eTq düe÷C≤ìøÏ Ç<√ eT÷>∑

Á|üX¯ï! düe÷»+ <äwæº˝À n<=ø£ |ü]|üPs¡íyÓTÆq

≈£î≥T+ã+. ñqï‘·yÓTÆq ñ<√´>∑+, #˚‹ì+&Ü

dü+bÕ<äq, n+‘·≈£î$T+∫q kÕe÷õø£

¨<ë... ø±˙ Ä ªyÓ\T>∑Tµ yÓqTø£ m+‘·{Ï

∫eTàNø£{Ï <ë– ñ+<√ Ä eTT>∑TZs¡T ÁbÕD≤\T

>±*˝À ø£*kÕπø Á|ü|ü+#êìøÏ ‘Ó*dæ+~.

kÕ|òtºy˚sY s¡+>∑+˝À {°yéT ©&ÉsY>± m+‘√eT+~øÏ

~XÊìπs›X¯+ #˚dæq $»j·TXÊ+‹, ∫e]øÏ ‘·q

J$‘· HêeqT ‘êH˚ eTT+#˚düTø√e&É+ ˇø£

$cÕ<ä+ nsTT‘˚... ‘êqT ø£&ÉT|ü⁄q yÓ÷dæ,

#·qTu≤*∫Ã ô|+∫q _&É¶\qT ≈£L&Ü ‘·q‘√

bÕfÒ eT‘·T´e⁄ yÓ’|ü⁄ q&ç|æ+#·&É+ >∑T+&Ó\T

|ü–˝Ò+‘·{Ï |òüTÀs¡+... $»j·TXÊ+‹ kÕe÷q´

eTVæ≤fi¯ ø±<äT, $<ë´e+‘·Tsê\T. ˇø£ Á|üeTTK

kÕ|òtºy˚sY ø£+ô|˙˝À {°yéT ©&ÉsY. ÄyÓT øÏ+<ä

m+‘√eT+~ |üì#˚düTÔHêïs¡T. uÛÑs¡Ô <äTu≤jYT˝À

eT+∫ ñ<√´>∑+˝À dæús¡|ü&Ü¶s¡T. uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô\

eT<Ûä´ >=&Ée\÷ ˝Òe⁄, Ä]úø£ Çã“+<äT\÷

˝Òe⁄. |æ\¢*<ä›s¡÷ (≈£îe÷¬sÔ Ç+≥sY ôdø£+&é

Çj·TsY, ≈£îe÷s¡T&ÉT Ç+≥sY |òüdtº Çj·TsY)

Á|üjÓ÷»≈£î\e⁄‘ês¡ì Ä•+#˚ ej·TdüT. ø±˙,

Ä ‘·*¢ eTqdüT˝À @eTT+<√ me]ø° ‘Ó*j·T<äT.

|æ\¢*<ä›]˙ ø±s¡T˝À møÏÿ+#·T≈£îì #·s¡¢|ü*¢ ¬s’˝Ò«

ùdºwüHé≈£î yÓ[¢, bÕ]ÿ+>¥ dæ¢|t yÓqTø£... ªªne÷à

kÕØ.. Hê≈£î á ˝…’|òt q#·Ã˝Ò<äT. ã‘·ø£&ÜìøÏ

#ê˝≤ Áf…Æ #˚XÊqT... ø±˙ Hê e\¢ ø±efÒ¢<äT.

Hê |æ\¢*ï e~˝Òdæ H˚qT b˛˝ÒqT... n+<äTπø

yêfi¯flì ≈£L&Ü rdüT≈£îb˛‘·THêï...µµ nì sêdæ,

‘·q ù|>∑Tã+<Ûëìï ‘êH˚ ‘Ó+#˚düT≈£î+~.

Çø£ÿ&É eTq*ï ø£\∫y˚düTÔqï n+X¯+ ˇø£ÿfÒ...

|ü~ùV≤&˚fi¯ó¢>± ø£+{ÏøÏ ¬s|üŒ˝≤ ø±bÕ&ÉT≈£îqï

_&É¶*ï, Ä ‘·*¢ ‘·q #˚‘·T\‘√ eT‘·T´e⁄ ˇ&çøÏ

m˝≤ #˚s¡Ã>∑*–+~? ndü\T Ä |æ\¢\T ‘·*¢

ìs¡íj·÷ìøÏ m˝≤ ‘·˝§>±Zs¡T? ªª|ü<ä+&ç

#·ìb˛<ë+µµ nì ‘·*¢ |æ\e>±H˚, e÷s¡T

e÷{≤¢&É≈£î+&Ü Ä |æ\¢\T ÄyÓT #˚sTT |ü≥Tº≈£îì

¬s’\T |ü{≤º\ yÓ’|ü⁄ m˝≤ q&ç#ês¡T? ãVüQXÊ...

Ä ‘·*¢ |ü&ÉT‘·Tqï e÷qdæø£ øå√uÛÑqT Ä |æ\¢\T

ns¡ú+ #˚düT≈£îHêïπsyÓ÷! ªªneTà ˝Òø£b˛‘˚ eTq≈£î

ã‘·T≈£î ˝Ò<äTµµ nì uÛ≤$+∫ ñ+{≤πsyÓ÷! Ä

<äXÊ´ìï }Væ≤+#·T≈£î+fÒH˚ >∑T+&Ó ãs¡TyÓ≈£îÿ

‘√+~. qee÷kÕ\T yÓ÷dæq ‘·˝Ò¢ j·TeTT&ç>±

e÷πs+‘·{Ï ªªìπs«<ä+µµ ÄyÓTqT m+‘·˝≤

ÄeVæ≤+∫ ñ+<√ ø£<ë! eTq+ eTqTwüß\+

nqT≈£î+≥THêï+ ø±˙, j·T+Á‘ê\ø£+fÒ

<ës¡TD+>± e÷]b˛j·÷+. |üø£ÿyê&ç CÒãT˝À

&ÉãT“ ñ+<ë ˝Ò<ë nì #·÷düTÔHêïy˚T ‘·|üŒ,

yê&ç >∑T+&Ó˝À ãs¡Te⁄qT ø=*#˚ |ü]ø£sê\T

eTq <ä>∑Zs¡ ˝Òe⁄. < ô|’øÏ qe⁄«‘·÷ ø£ì|æ+#˚

eTTU≤\ yÓqTø£, Ä‘·àVü≤‘·´ #˚düT≈£îH˚+‘·{Ï

Äy˚<äq <ë– ñ+{À+~. ì‘·´+ »]π>

nee÷Hê\T, |üì ˇ‹Ô&ç, #Ó|ü⁄Œø√˝Òì

ˇ+≥]‘·q+... Çe˙ï eTìwæì ˝À|ü* qT+∫

‹H˚düTÔHêïsTT.

eTqdüT $|æŒ e÷{≤¢&˚<Óes¡T? á |òüT≥q

eTqø=ø£ >∑TDbÕsƒ¡+. ªªHê¬ø+<äT≈£î˝Òµµ nH˚

ì]¢|üÔ‘· e<äT›. eTq |üø£ÿq ñqï eTìwæ

ø£fi¯fl˝ÀøÏ #·÷<ë›+. yê] eTÚHêìï ns¡ú+

#˚düT≈£î+<ë+. ªªH˚qTHêïqTµµ nH˚ ˇø£ÿ e÷≥,

ˇø£ÿ z<ës¡TŒ düŒs¡Ù...  ãVüQXÊ eT÷&ÉT

ÁbÕD≤\qT ø±bÕ&˚<˚yÓ÷! $»j·TXÊ+‹ ‘·q

u≤<ÛäqT me]‘√HÓ’Hê |ü+#·T≈£îì ñ+fÒ, ˝Ò<ë

ÄyÓT Äy˚<äqqT me¬s’Hê >∑T]Ô+∫ ñ+fÒ... á

s√E Ä Ç<ä›s¡T |æ\¢\ uÛÑ$wü´‘·TÔ Ç˝≤ ¬s’\T

#·Áø±\ øÏ+<ä q*–b˛j˚T~ ø±<˚yÓ÷!

ã+>±s¡T uÛÑ$wü´‘·TÔ ñqï Ä |æ\¢\ ñdüTs¡T, Ä

‘·*¢ Ä‘·àVü≤‘·´... eTq düe÷»+ MT<ä |ü&çq

e÷j·Tì eT#·Ã. Ç|üŒ{Ï¬ø’Hê y˚T˝§ÿ+<ë+. eTq

#·T≥÷º ñqïyê]øÏ ªªeTìwæµµ>± düŒ+~<ë›+.

ÄdüTÔ\T, n+‘·düTÔ\T ø±<äT... ÄbÕ´j·T‘·˝Ò

eTìwæì ã‹øÏkÕÔj·Tì >∑T]Ô<ë›+. m+<äTø£+fÒ...

ÁbÕD+ b˛j·÷ø£ ø£˙ïfi¯ó¢ ô|≥º&É+ ø±<äT,

ÁbÕD+‘√ ñqï|ü⁄Œ&ÉT ø£˙ïfi¯ó¢ ‘·T&Ée&Éy˚T

ì»yÓTÆq e÷qe‘·«+!

&Ü. ã+&Üs¡T 

$»jYT ≈£îe÷sY

neTà q&ç|æ+∫+~... eT‘·T´e⁄ ˇ&çøÏ!

dü‘·´+ yÓ’|ü⁄!
eTìwæ eTs√ eTìwæì #·+|ü&É+ 

Ä≥$ø£y˚T ø±<äT n<Ûäs¡à+ ≈£L&Ü !

ø£s¡à qT+∫ mes¡T ‘·|æŒ+#·Tø√˝Òs¡T! 

ø=+#Ó+ Ä\dü´+ nsTT‘˚ ne«#·TÃ >±ø£! •ø£å e÷Á‘·+ |üø±ÿ!

ø=+#Ó+ düeTj·T+ $T+∫ b˛sTT+<äH˚ $Twü‘√ 

cÕ|ü⁄˝Àì e´øÏÔì ˝≤ø=ÿ∫Ã ∫‘·ø=ÿ≥º&É+ 

n&É>∑&ÜìøÏ e∫Ãq ø=&ÉT≈£îô|’ 

sö&ûsTT»+ #˚j·T&É+ @+ <Ûäs¡à+? 

e´øÏÔ>∑‘· ø£ø£å\T @MT ˝Òø£b˛sTTHê 

n~Ûø±s¡ <äsêŒìï Á|ü<ä]Ù+#·&É+

mø£ÿ&É J$düTÔHêï+ eTq+? 

ãT<äT∆&ÉT |ü⁄{Ïºq <˚X¯+˝À 

nVæ≤+kÕ |üs¡yÓ÷ <Ûäs¡à' nì |òüTÀwæ+∫q 

y˚<ä uÛÑ÷$Tô|’ Væ≤+dü≈£î ‘êy˚˝Ò<äT! 

ø=+<äs¡T Á‘êwüßº\T e÷Á‘·+ ª<Ûäs¡à Væ≤+kÕ ‘·<∏Ó’e #·µ nì

Á|ü#ês¡+ #˚ùdÔ |òü*‘·+ Ç˝≤π> ñ+≥T+~!

düTBs¡È b˛sê≥+ ‘·sê«‘· dü‘·´+ ¬>*∫+~! 

düTBs¡È ìØø£åD ‘·sê«‘· <Ûäs¡à+ ø±bÕ&Éã&ç+~! 

ªπse‹µ Hê´j·T<˚e‘·>± yÓ\dæ dü‘·´ <Ûäsêà\T

Áã‹πø ñHêïj·Tì s¡TEe⁄ #˚dæ+~!

ñ]•ø£å\T düeTs¡ú˙j·T+ ø±<äT >±ì 

Ç|üŒ{Ï¬ø’Hê |üXÊÃ‘êÔ|ü+ ˝Òø£b˛‘˚ nqTdüs¡D°j·Ty˚T!

˙s¡T |ü\¢yÓTs¡>∑&É+ dü‘·´+ ìC≤ìï

πse‹ ø±bÕ&É&É+ n+‘·ø£+fÒ dü‘·´+! 

X¯uÛ≤wt πse‹! ìqTï #·÷dæ Hê´j·T <˚e‘· eTT]dæb˛‘·T+~! 

ìqTï #·÷dæ uÛ≤s¡‘·C≤‹ bı+–bı‘·T+~!?

(‘·$Tfi¯Hê&ÉT˝À Ç{°e\ ˝≤ø£|t &Ó‘Yô|’ 

ôV’≤ø√s¡Tº Ç∫Ãq rs¡TŒqT #·÷dæ)

&Ü. >∑÷≥+ kÕ«$T

9441092870

b˛sTT+<ë ˙ |üs¡Te⁄

Áã‘·ø£&Éy˚T Çø£ ãs¡Te⁄

düe÷C≤q ì\e˝Òø£ 

˙≈£î ˙y˚ q#·Ãe⁄!

>∑‘·yÓTe«s¡T e÷s¡Ã˝Òs¡T

ìqTï #·÷dæ C≤*|ü&És¡T

˝Ò∫ eT[fl |ü]¬>&ç‘˚

ìHÓïe«s¡T Ä|ü˝Òs¡T!

Á>∑+<∏ë\qT #·<äe#·TÃ

|ü⁄sêD≤\T #·<äe#·TÃ

ñ‘·ÔeT+>± Áã‘·T≈£î≥≈£î

˙‹ø£<∏ä\T #·<äe#·TÃ!

- ¬ø Äq+<é

eTDÏ|üPdü\T

_. sêeTø£wüí ¬s&ç¶

uÛÑÁ<ëÁ~ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ õ˝≤¢

bò˛Hé: 7382546949



d”.

¬ø’˝≤dü Hê<∏äT&ÉT ø±o |ü⁄s¡eTTq≈£î

e∫Ã b˛e⁄#·TqT+&ÉT |ü>∑\T sêÁ‹ 

ÁãVü≤à<˚e⁄ì düwæº Á|üfi¯j·Tø±\eTTq+<äT 

$<Ûä«+düyÓTÆqqT $+‘·>±qT 

B|ü q>∑] ì*Ã <˚B|ü´ ø±+‘·T\Hé 

yÓ<ä»\T¢#·T+&ÉTqT $X¯«eT+‘· 

s¡TÁ<äT&û πøåÁ‘·eTTHé s¡T~Ûs¡eTÚ C≤«\\Hé 

Á|üdü]+|ü ˙j·Tø£ |ü{Ïºì\T|ü⁄

‘˚.^ 

Ç{Ïº q>∑s¡ MT >√fi≤q HÓ#·≥ >∑\<äT 

ø£qT\ e‹Ôì&ç ø£ìq ø±+#·˝ÒeTT 

düø£\ uÛÑø£Ô yÓ÷ø£åÁ|ü<ä kÕúes¡eTTà 

•e ø£bÕ\ã› es¡eTT ø±o|ü⁄s¡eTTà.

ø±o πøåÁ‘·+...

õ.>√es¡∆Hé, ‘Ó\T>∑T ˝…ø£Ãs¡sY,
m+.$.mdt Á|üuÛÑT‘·« &çÁ^ ø£fi≤XÊ\, bÕ˝…+,

eTVü≤ã÷uŸ q>∑sY 509001

8106384812

ø=|ü⁄Œ\ Á|ükÕ<é,

q+<ë´\ 

9885066235

Ä~yês¡+  12-04-2026

e÷qe‘·«y˚T

eTq eT{Ïº ‘·‘·«+..!! 
e÷qe‘·«+ yÓ\>∑ì eT‘·yÓT+<äT≈£î?

k˛<äs¡uÛ≤e+ |ü+#·ì ≈£î\yÓT+<äT≈£î?

#·]Á‘· |ü⁄≥\ ì+&Ü s¡ø£Ô|ü⁄ eTs¡ø£˝Ò $T–˝Ò#√..

esêí\˙ï e]í+#·˝Òì X¯Sq´eTe«&Éy˚T y˚T\T!

düwæº dü+‘·ø£+ @ø£‘·«y˚T ø£<ë..

Á|üø£‹ ‘·‘·«+˝À á _Ûqï‘·«|ü⁄ ∫#·TÃ˝…+<äT≈£î?

@ ÁbÕDÏøÏ ˝Òì uÛÒ<ë\T eTq¬ø+<äT≈£î?

C≤„q|ü⁄ yÓTs¡T|ü⁄\T yÓT]dæHê M&Éì nC≤„q$T<˚Hê?

Ä~˝À Äø£* rs¡TÃø√e&Éy˚T |üs¡e÷s¡ú+,

eT<Ûä´˝À uÛÑ÷uÛ≤>±\¬ø’ kÕ–q~ $HêX¯q+!

H˚&ÉT |ü<äe⁄\ |ü+<Ó+˝À $<˚«wü yêDÏ»´+

≈£î\eT‘ê\ CÀ&ÉT >∑TÁsê˝À¢ kÕe÷qT´&ÉT <ëk˛Vü≤+.

Á|ü‹ ‘·qTe⁄˝À Á|üeVæ≤+#˚~ mÁs¡ì s¡ø£Ôy˚T ø£<ë!

|ü⁄≥Tºø£≈£î eTT+<˚ ˙≈£î ‘Ó*j·T<äT ˙ es¡í+..

eT{Ïº˝À ø£*XÊø£ yÓ+≥sê<äT @B Ç~ q>∑ï dü‘·´+!

eT<Ûä´˝À m+<äTø° uÒs¡kÕsê\ ã‘·T≈£î ∫Á‘·+?

ø=eTàô|’ |üøÏå øÏ\øÏ˝≤sêyê\‘√ ns¡TdüTÔ+fÒ

H˚\ô|’ eT>∑+ ùd«#·Ã¤>± ∫+<äT˝ÒdüTÔ+fÒ

Á|ü‹ J$ ‘·q düVü≤»‘·«|ü⁄ ˇ&ÉT¶q qe⁄«‘·T+fÒ

eTìwæ e÷Á‘·+ dü«j·T+ø£‘· s=+|æ˝À eTÚqs√<Ûäq+..

˙s¡T ì|ü⁄Œ\~ $eø£å ˝Òì øö–*

ì+– H˚\~ ìs¡+‘·s¡ Jej·÷>∑+

ìs¡à\yÓTÆq >±* ˙ yÓqï+fÒ |üj·TìdüTÔ+~,

|ü+#·uÛÑ÷‘ê˝Ò ˙¬ø’ ì‘·´+ ‘·|ædüTÔ+{≤sTT!

ø±\+ mqï&É÷ #·÷|ü˝Ò<äT |üø£åbÕ‘·+,

Á|üø£‹ me]ø° ø±˝Ò<äT e´øÏÔ>∑‘· kı‘·TÔ..

ø±˙ eTq≈£î eTqy˚T X¯Á‘·Te⁄\yÓTÆ eTdü\T‘·THêï+,

˝Àø£ ø£fi≤´D+ eTs¡∫ Væ≤+düH˚ <Ûäs¡à+>± ã‘·T≈£î‘·THêï+!

d”.ø°ås¡ |üjÓ÷~Û»! ø£eT˙j·T! \ø°åà |ü 

‹! ø£s¡TD≤ø£åe<äq! øÏk˛s¡! 

|æ+>∑fi¯ eT+<Ûës¡ |ü⁄wüŒesêí s¡e÷ 

s¡eTD≤! uÛÑTeq bÕ\ s¡ø£åø±j·T! 

X‚wüX¯j·Tq! düT+<ÛäπsX¯«s¡! eT<ÛäTdü÷<∏ä 

Hê! uÛÑø£Ô ˝À\ eTH√Á|ü‹wü˜ 

Çwüº<˚e! s¡y˚TX¯ !áX¯«sêsê<∏äq 

Á|æeT! |ü+ø£»e\¢uÛ≤ øÏk˛s¡!î

‘˚.^. yÓ÷Vü≤q eTH√Vü≤s¡ qeTq |ü\¢y˚X¯! 

>√|æø±Á|æj·T! q+<äq ø£eT\ #Ó≈£åî 

#ÓqïπøX¯e! #·‘·Tsêdü´ »qø£ C…’Á‘·! 

eTeTTà ø£s¡TDÏ+∫ <äj·T#·÷|üy˚ õ‘˚+Á<ä!

-ø√≥. $»jYT ≈£îe÷sY,

ôV’≤<äsêu≤<é πø+ÁBj·T X¯«$<ë´\j·T+

X¯]«\≈£î&ÉT #ês¡T<ä‘·TÔ&ç Ç+{ÏøÏ ø£qï+ n+<ä+>± y˚dæ

e⁄+&Ée#·TÃ. ‘·q kıeTTà b˛sTTHê,   ø£qT\ |ü+&ÉTyÓ’q á

‘·÷≥T Bf…Æq<äì, #·‘·T'wüwæº ø£fi¯˝À¢  ÇB ˇø£≥ì #ês¡T&ÉT

(Äj·Tq≈£î C≤s¡T\T, #√s¡T\T ≈£L&Ü ø£fi≤ø±s¡T˝Ò!) #√s¡Tì

yÓT#·TÃ≈£î˙ e⁄+&=#·TÃ. ø±˙ ∫es¡øÏ n~ <=+>∑‘·qy˚T!

kÕ«s¡dü´eTTHêï kÕsê+X¯eT<˚. n{°e\ e∫Ãq z ‘·$Tfi¯

∫Á‘·+ 7th Sense (@fi≤+ n]e⁄) nqï ‘·$Tfi¯ ∫Á‘·+˝À

#Ó’Hê˝À e÷s¡¸˝Ÿ ÄsYº‡- eTTK´+>± ª≈£î+>¥ |òüPµ Á|üy˚X¯ô|{Ïºq

yê&ÉT, XÊy=*Hé >∑Ts¡T≈£î\ |ü<ä∆‹ì Á|üy˚X¯ ô|{Ïºq yê&ÉT

uÀ~Û <äeTàHé nH˚ ªª‘·$Tfi¯µµ |ü\¢e j·TTesêE nì

|ü\Te÷s¡T¢ ª>∑T+&Ó\T u≤<äT≈£î+{≤s¡T(thumping the
chest≈£î Ç~ dü]jÓÆTq nqTyê<ä+ ø±<äT -ª#Ûêr #·s¡T#·T

≈£î+{≤s¡Tµ nì ÁyêùdÔ düããT>± e⁄+≥T+<äì ‘Ó\TdüT). á

düTÁ|üdæ<ä∆ <äs¡Ù≈£îìøÏ #·]Á‘· ‘Ó*j·Tø£ ø±<äT. n<√

yê´bÕs¡|ü⁄ ≥≈£îÿ (commercial gimmick). 

|ü\¢e⁄\T ‘·$Tfi¯ó ˝…|ü⁄Œ&Éj·÷´s¡T? 

|ü∫Ã nã<ä∆+. ndü\T M¬ses¡T? 

|ü\T dæ<ë∆+‘ê\THêï, Á|üdüTÔ‘êìøÏ #ê˝≤es¡≈£î #·]Á‘· ø±s¡T

\+^ø£]+∫q~ |ü]¸j·÷ qT+&ç |ü]Áø£$T+∫ |ü˝≤ï{Ïì

bÕ*+∫ ‘ÓqT>∑T <äHêìï |üP‘· |üPdüT≈£îì, |üsêÁø£eT+‘√

<äøÏåD≤~øÏ $düÔ]+∫, |ü]bÕ\Hê kÂ\uÛÑ´+ ø√dü+ ø±+N

|ü⁄sêì(ø£+∫)øÏ sê»<Ûëìì e÷]Ã, ‘·<äT|ü] eTVü‰ã*

|ü⁄s¡+ ø£{Ïº+∫q ø£fi≤ |æbÕdüT\T nì.ø£*ÿ ø£wüíeT÷]Ô

s¡∫+∫q ªª•e>±$TsTTHé X¯ã<∏ä+µµ˝À ≈£L&Ü |ü\¢esêE

\˝À yÓTT<ä{Ïyê&Ó’q eTùV≤+Á<äes¡à ~ ≈£L&Ü ˇø£ eTTK´

bÕÁ‘·. Ç+ø± ø=ìï @fi¯fl eTT+<äT  @. ø±o*+>∑+

<äs¡Ùø£‘·«+ eVæ≤+∫, ª|ü⁄s¡∫Ã q&ç>∑sYµ q{Ï+∫q 1963Hê{Ï

ªªø±+N ‘·˝…’eHéµµ (q+~ qs¡dæ+Vü≤ es¡à) ∫Á‘·+˝À  ‘·$Tfi¯

<˚XÊìï≈£L&Ü bÕ*+∫q |ü\¢e⁄\qT H˚s¡TŒ>± ‘·$Tfi¯

Á|üuÛÑTe⁄\T>± #·÷|æ+#ês¡T. yês¡T ◊‘˚–sTT‘˚ Á<ä$Tfi¯ó\T

˝Ò<ë ‘ÓqT>∑T yêfi¯ófl, ˝Ò<ë |üVü≤¢e⁄\T. n+‘˚ø±ì Ä

∫Á‘ê˝À¢ #·÷|æq≥Tº ‘·$Tfi¯ó ˝…’‘˚ eTTe÷à{Ïø° ø±<äT. Á<ë$&É

k˛<äØeTDT\˝À  eTTe÷à{Ïø° ô|<ä›ø£ÿ  ‘·$Tfi¯y˚T. ø±ì

#Ó˝…¢\¢~ - me] kÕúq+ yê]~— me] >ös¡e+ yê]~.

me] #·]Á‘· yê]~. <ëìï ø£fi¯>∑ (kazhaga) |ü⁄\>∑+

#˚j·T&É+ uÛ≤e´+ ø±<äT. n+‘Ó+<äT≈£î, ìqï>±ø£ yÓTTqï

#Ó’Hê Á|”$Tj·TsY ∫Û |æHé ≈£î Á|ü<Ûëì yÓ÷~

eTVü‰ã*|ü⁄s¡+˝À n‹~∏ eTsê´<ä\T dü*|æq|ü⁄Œ&ÉT ‘·$Tfi¯ó

|üÁ‹ø£\T, {°M #ÛêHÓ˝Ò¢ ø±ø£ H˚wüq˝Ÿ MT&çj·÷ ôd’‘·+

eTVü‰ã*|ü⁄s¡|ü⁄ |ü\¢e⁄\ ‘·$Tfi¯ yês¡dü‘ê«ìï, dü+Á|ü<ë

j·÷ìï, Hê>∑]ø£‘·qT ø£<∏ä\T,ø£<∏ä\T>± ù|s=ÿHêïjYT. Ç+‘·

es¡≈£L Ç+ø± nø£ÿ&É y˚s¡÷s¡ì, m˝≤¬>’Hê ns¡e\qT

ãT≥º˝À y˚düTø√yê\ì Á|üj·T‹ïdüTÔqï  uÛ≤»|ü düπsdü]...

‘·+<ëHê ‘êHê. nj·÷´! eT] ≈£î˝≤\ eTTdüT>∑T˝À 

|üìøÏe÷*q $wüj·÷\ô|’  >∑+≥\T, >∑+≥\T

(ù|J\T,ù|J\T) Á|ü‹ì‘·´+ ø£\Væ≤+#˚ eTq ≈£î˝≤\

<äqTïqï ‘Ó\T>∑T MT&çj·÷ @+ #˚dæ+~? <äqTï+~ >±˙,

<äeTTà...˝Ò<˚. |üø£ÿyê&ÉT eTq yês¡dü‘ê«ìï ‘·q<äì

»+uÛ≤\T |ü*øÏ »ã“\T #·s¡TdüTÔ+fÒ , ‘·\ Á‹|ü⁄Œ≈£î

‘·|ü⁄Œ≈£îH˚ #·e≥\+. >±+BÛ nH˚ z #Ó≥TºÁøÏ+~ |”¢&ÉsY

‘Ó\T>∑T ≈£î ªªø±¢dæø˘µµ uÛ≤cÕ |ü≥º+ ø£{§º<ä›ì ‘·$Tfi¯Hê&ÉT

ôV’≤ø√s¡Tº˝À yê´»´+ y˚dæq|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü eTq yê] yÓ’K]

n+‘˚. ‘Ó\T>∑T≈£î Ä ¨<ë eùdÔ Ç‘·s¡T\≈£î ‘·]π><˚MT

˝Ò<˚!? eT¬s+<äT≈£î yê]ø° ndü÷j·T.  eT] eTq¬ø+<äT≈£î

Ç+‘·{Ï |æ]øÏ‘·q+. n˝≤ nì ‘·$Tfi¯ó\+‘ê Ç˝≤+{Ï yêπs

nì nqTø√e&É+ n+‘·ø£+fÒ ‘·|ü⁄Œ. ªªe÷ ‘Ó\T>∑T ‘·*¢øÏ..µµ

ø£$‘ê s¡#·sTT‘·$ ≈£L&Ü ‘·$Tfi¯ eT÷˝≤˝Ò. n+‘Ó+<äT≈£î

Äj·TH˚ #Ó|ü⁄Œ≈£îqï≥Tº eTVü‰ø£$ ll |üPØ«≈£î\T ≈£L&Ü

e\dü e∫Ãqyêπs. m{§NÃ eT÷≈£îeTà&ç <=+>∑*+|ü⁄

eT+<ä*+|ü⁄ ø£s¡Ωy˚T. Çø£ es¡Ôe÷Hêì ø=ùdÔ, ø°]Ô X‚wüß\T

ø£*ÿ ø£wüíeT÷]Ô (áj·TH˚ s¡∫+∫q ªª•e>±$TsTTHé

X¯ã<∏ä+µµ˝À ≈£L&Ü |ü\¢esêE\˝À yÓTT<ä{Ïyê&Ó’q

eTùV≤+Á<äes¡à ~ ≈£L&Ü ˇø£ eTTK´bÕÁ‘· nì #·~yêqT)

s¡∫+∫q ø£*Œ‘· #ê]Á‘ê‘·àø£ >±<∏ä (Çy˚y√ eTq sê»eTÚ[

|ü\T≈£î˝≤¢>∑THêïj˚T!) Ä<Ûës¡+>± 3-4 @fi¯fl ÁøÏ+<ä≥

$&ÉT<ä\sTTq z ∫Á‘·|ü⁄ ‘Ó\T>∑T eø±ÿDÏ+|ü⁄ |ü\T

Á|üyÓ÷wüHé áyÓ+{Ÿ‡ (dæìe÷)˝À ≈£L&Ü n+<äs¡÷  Ç~

ª‘·$Tfi¯óµ\ Ms¡>±<∏ä, ªª‘·$Tfi¯ #√fi¯óµµ\ $»j·T>±<∏ä nì |ü<˚

|ü<˚ H=øÏÿ y=ø±ÿDÏ+#·&É+  ªì+&Üµ u≤<Ûä >± e⁄ìï+<äbÕŒ?

HÓ+E ˇ*øÏ<äT.mHêï |ü+Á&ÉT<äT. ˇs¡T bıj˚T´ q÷sY yê≥Tº

kıHêï, n<˚ ñHÓ’à ÄsTT&ÉTy˚T! 

Çø£ #·]Á‘· ø=<ë›+. ndü\T #√fi¯ó\T ‘·$Tfi¯ó˝≤?

#√fi¯ e+X¯|ü⁄ eT÷\|ü⁄s¡Twüß&ÉT ø£]ø±fi¯ #√fi¯ó&ÉT, ø±fi¯Vü≤dæÔ

düMT|ü+ ˝Àì ªÇ+>±q\÷¢s¡Tµ yê&Éì, Äj·Tq >∑T]+∫q

düe÷#ês¡y˚T<Ó’Hê  ‘Ó\T>∑T ÁbÕ+‘ê˝À¢ <=]øÏ+<˚ >±ì,

‘·$Tfi¯Hê&ÉT ˝À MdüyÓT‘Ó’ÔHê <=s¡ø£˝Ò<äì Äs¡TÁ<ä >±s¡T ‘·eT

ªªdüeTÁ>∑ Ä+Á<Ûä kÕVæ≤‘·´+µµ˝À  düXÊÁd”Ôj·T+>±

ù|s=ÿ+{≤s¡T. ‘·s¡Tyê‹ ø±\+˝À sê»sê» #√fi¯ó&ÉT

≈£î+<äe«, ‘·÷s¡TŒ #êfi¯ó≈£î´&Ó’q $eT˝≤~‘·T´ìï

ô|fi≤fl&É&ÜìøÏ n+^ø£]+#·&ÜìøÏ, ãVüQXÊ, ‘·eT

eT÷˝≤\T eTTK´yÓTÆq ø±s¡DyÓTÆe⁄+&Ée#·TÃ. Ä eT÷˝≤\

MT~ eT≈£îÿe≈£î eTs√ Á|üã\ ì<äs¡Ùq+ - |æ*∫ #êfi¯ó

≈£î´&Ó’q  ≈£î+<äe« eTTì eTqTeT&ÉT sêCÒ+Á<äTìøÏ

≈£î˝À‘·TÔ+>∑ #√fi¯óì>± |ü≥º+ ø£≥º&É+, Ä‘·&ÉT #√fi¯

kÕÁe÷C≤´ìï eT]+‘· $düÔ]+|ü CÒj·T&É+ #·]Á‘·

ø±s¡T˝…]–q<˚. n+‘˚ø±<äT, πsHê{Ï (H˚{Ï sêj·T\d”eT˝À

ø=+‘·) ÁbÕ+‘êìï |ü]bÕ*+∫q bÕ\≈£î\T ‘·eTqT ‘êeTT

πsHê{Ï #√fi¯ó\T>± Á|üø£{Ï+#·Tø√e&É+ ≈£L&Ü, #√fi¯ó\

‘Ó\T>∑T eT÷˝≤\qT ã˝Àù|‘·+ #˚kÕÔjYT. WqT ‘·s¡Tyê‹

ø±\+˝À #√fi¯ó\T |ü]bÕ*+∫q m≈£îÿe uÛÑ÷uÛ≤>∑+ ‘·$Tfi¯+

e÷{≤¢&˚<˚. n+‘·e÷Á‘êq #√fi¯ó\T |üP]Ô>± X¯ó<ä∆yÓTÆq

‘·$Tfi¯ó\T ø±˝Òs¡T. Ç<˚ ‘·s¡ÿ+ |ü\¢e⁄\ (ªªø±+N

‘·˝…’eHéµµ˝À qs¡dæ+Vü≤ es¡à πsHê{Ï #√fi¯ ≈£îe÷]‘√

Áù|eT˝À |ü&É‘ê&ÉT)  ≈£î ≈£L&Ü nq«sTTdüTÔ+~. Ms¡+<ä]˙

sêJ uÛ≤e+‘√ ãVüQXÊ ªªÁ<ä$Tfi¯ó\Tµµ( Á<ë$&ÉT\T)

nH=#˚ÃyÓ÷ >±ì, πøe\+ ‘·$Tfi¯ó˝Ò nì &ÛÉ+ø±

ãC≤sTT+#·˝Ò+. eT]+‘· |ü]XÀ<Ûäq, |ü]o\q n>∑‘·´+.

n+‘·es¡≈£L Ä #ê]Á‘·ø£ Hêj·T≈£î\ yês¡dü‘ê«ìï |üP]Ô>±

ø£ã[+∫ y˚j·T&É+ ì»yÓTÆq Vü≤≈£îÿ<ës¡T\qT ø£fi¯flHêï

ø£uÀ<äT\qT #˚j·T&Éy˚T.

m+<äT≈£î á n>∑TZe õ‘·TÔ\T. BH˚ïeTHê*?? 

yês¡ dü‘·«e÷? ªyês¡µ dü‘·«e÷??

@fi¯fl ‘·s¡ã&ç Ç+‘· n‹Áø£eTD »s¡T>∑T‘·THêï,  ø£fi¯Sfl

#Óe⁄˝Ò ø±<äT, dæ>∑÷Z X¯s¡+ ˝Òì eTq Hêj·T≈£î\qT,

MT&çj·÷qT @eTHê*? Ç|ü⁄Œ&˚ ø±<äT. mH√ï @fi¯ófl>±

ì»yÓTÆq eTq Vü≤≈£îÿ\qT, @{Ï bÕ\T #˚dæq @*ø£\ Hê&ç

y˚&ç áHê&ÉT e÷&çb˛sTT+<ë? ‘ÓqT>∑T yê&ç ªyê&çµ

yê&çb˛sTT+<ë?? dæ>∑TZ, dæ>∑TZ.

yês¡dü‘·«+-‘ÓqT>∑T yê&ç ˙s¡dü‘·«+

ôV’≤<äsêu≤<é, (ìHê<ä+):

ôV≤#Ydæj·TT ‘Ó\T>∑T XÊK

|üPs¡« n<Ûä´≈£åî\T Ä#ês¡´

<ës¡¢ yÓ+ø£fÒX¯«s¡sêe⁄

2023˝À s¡∫+∫q

Ä‘·àø£<∏ä ªHÓeT*ø£qTï\Tµ

Á>∑+<∏ëìøÏ X¯s¡‘Y kÕVæ≤r

ø£fi≤Ádüe+‹ (ø£Ø+q>∑sY)

düã“ì Hê>∑eTà-eT˝Ò¢X¯+

kÕVæ≤r |ü⁄s¡kÕÿs¡+ -2025

Á|üø£{Ï+#ês¡T. áHÓ\ eT÷&Ée yês¡+˝À

»]π> dü+düú yê]¸ø√‘·‡e+, ø£Ø+q>∑sY˝À

»]π> düuÛÑ˝À Ä#ês¡´ <ës¡¢ yÓ+ø£fÒX¯«s¡sêe⁄

>±]øÏ  |ü~y˚\ q÷≥ |ü<äVü‰s¡T s¡÷bÕj·T\

q>∑<äT, C≤„|æø£\‘√ dü‘·ÿ]kÕÔs¡ì Ä dü+düú

n<Ûä´≈£åî\T &Üø£ºsY düã“ì \ø°åàHêsêj·TD,

Á|ü<Ûëq ø±s¡´<ä]Ù dü+πø|ü*¢ Hêπ>+Á<ä X¯s¡à ˇø£

Á|üø£≥q˝À ‘Ó*bÕs¡T. HÓeT*ø£qTï\T ‘·q

Ä‘·àø£<∏ä\T yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑eT˙, $<ë´s¡Tú\≈£î

dü÷Œ¤]Ô<ëj·Tø£+>± ñ+≥T+<äH˚

ñ<˚›X¯+‘√ á Ä‘·àø£<∏ä

sêXÊqì Ä#ês¡´ <ës¡¢

#ÓbÕŒs¡T. düTe÷s¡T

Çs¡yÓ’◊<äT dü+e‘·‡sê\

uÀ<ÛäHêqTuÛÑe+‘√ bÕ≥T,

düTe÷s¡T 24 Á>∑+<∏ë\qT

s¡∫+#ês¡T. Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ

sêh Á|üuÛÑT‘·« ñ>±~

|ü⁄s¡kÕÿs¡+, bı{Ïº lsêeTT\T

‘Ó\T>∑T j·T÷ìe]‡{° ø°]Ô |ü⁄s¡kÕÿs¡+,

&Üø£ºsY _.ÄsY n+uÒ<äÿsY, >∑TÁs¡+ C≤wüßyê

C≤rj·T |ü⁄s¡kÕÿsê\T e+{Ï$ Äj·Tq

>∑‘·+˝À n+<äT≈£îHêïs¡T. Äj·Tq s¡#·q\T

$$<Ûä $X¯«$<ë´\j·÷\˝À ]|òü¬sHé‡

|ü⁄düÔø±\T>± bÕsƒê´+XÊ\T>± ñHêïsTT. á

|ü⁄s¡kÕÿs¡+ sêe&É+ |ü≥¢ n<Ûë´|ü≈£î\T,

$<ë´s¡Tú\T, ÁX‚jÓ÷_Û˝≤wüß\T n_Ûq+<äq\T

‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.

Ä#ês¡´ <ës¡¢ HÓeT*ø£qTï\≈£î...

|ü⁄s¡kÕÿs¡+|ü⁄s¡kÕÿs¡+|ü⁄s¡kÕÿs¡+

- Á|ü‘ê|t sêE\|ü*¢

ˇø£C≤‹ yÓ’•cÕº´ìï dü+düÿ‹ì nø£ås¡ ã<ä›+

#˚ùdÔ n~ kÕVæ≤‘·´eTe⁄‘·T+~. Væ≤‘êìï ø£*–

ñ+&˚<˚ kÕVæ≤‘·´+ nqï~ bÕ‘· ìs¡«#·q+.

Væ≤‘êVæ≤‘ê\‘√ dü+ã+<Ûä+ ˝Ò≈£î+&Ü C≤‹

kÕ+düÿ‹ø£ $X‚cÕ\qT $e]+∫,

uÛÑ$wü´‘·Ôsê\ yê]øÏ n+~+#˚~ kÕVæ≤‘·´+.

Ç|üŒ{Ïes¡≈£î ø£e⁄©ï, b˛wü≈£î\˙ï

ø±\Áø£e÷ìï nqTdü]+∫ ≈£Ls¡TÃ≈£î+≥÷

rdüTø=∫Ãq≥Te+{Ï kÕVæ≤‘ê´ìï #·]Á‘·

nHêïs¡T n+≥THêïs¡T. ≈£L&Ü. ø±˙ kÕVæ≤‘·´

#·]Á‘· nH˚~ kÕVæ≤‘·´+ m˝≤ kÕe÷õø£

J$‘·+ MT<ä Á|üuÛ≤e+ #·÷|æ+<√ ns¡ú+

#˚düTø√e&ÜìøÏ düVü‰j·Tø±] ø±yê*. 

ˇø£ uÛ≤cÕ es¡Z+ düwæº+#·T≈£îqï

dü»Hê‘·àø£ s¡#·q\ düe÷Vü‰s¡+

kÕVæ≤‘·´yÓTÆ‘˚, ø±˝≤qT>∑TD+>± Ä s¡#·q\˝À

@s¡Œ&çq uÛ≤yêy˚XÊ\ e÷s¡TŒ, <ëìøÏ >∑\

ø±s¡D≤\qT $e]+#˚~ kÕVæ≤‘·´ #·]Á‘·. ˇø£

C≤‹ dü»Hê‘·àø£ s¡#·q\ ÁbÕs¡+uÛÑ ø±\+

qT+∫ Ç|üŒ{Ï<ëø± bı+~q yÓ’$<Ûä´+

kÕVæ≤‘·´ #·]Á‘·≈£î kÕe÷Á– ne⁄‘·T+~. Ä

s¡#·q\T #˚|ü{Ïºq ñ<ä´e÷ìï kÕe÷õø£

<äø√ÿD+˝À @s¡Œ&É¶ ø±˝≤qT>∑‘· e÷s¡TŒqT

ø£<∏äq+ #˚ùd<˚. kÕVæ≤‘·´ #·]Á‘· n+fÒ

πøe\+ Ä+>∑¢ |ü<äyÓTÆq Væ≤düºØøÏ düe÷Hês¡úø£+

ø±<äT. #·]Á‘· n+fÒ >∑‹, q&Éø£, ˇø£ e´øÏÔ

˝Ò<ë düe÷» dü«uÛ≤e+ nì ns¡ú+. düe÷»

dü«uÛ≤e+ ‘Ó*j·÷\+fÒ ñ<ä´e÷\ |ü⁄≥Tºø£

|ü]D≤eT+ ≈£L&Ü ‘Ó*j·÷*. 

#·]Á‘· nH˚~ ø±\Áø£eT+˝À ˇø£

n+X¯+ bı+<˚ $ø±kÕìï #Óù|Œ<˚ nsTTHê,

Á|ü‹ s√p, Á|ü‹ n+X¯+ eTTK´+ ø±<äT. Ä

n+X¯+ q&ç#˚ rs¡T˝À eT\T|ü⁄\T düwæº+#˚≥

≥Te+{Ï ø°\ø±+XÊ\÷, s¡#·q\÷, e´≈£îÔ\÷,

uÛ≤eC≤˝≤\T eTTK´kÕúq+ eVæ≤kÕÔsTT.

Çe˙ï $&ç$&ç>± ø£ì|æ+∫q|üŒ {Ïø°

ˇø±H=ø£ ø±\|òüT≥º+˝À @s¡Œ&˚ uÛ≤e |ü]D≤

eT+˝À uÛ≤>±\e⁄‘êsTT. á |ü]D≤e÷ìï

‘Ó#˚Ã <äX¯H˚ uÛ≤e |ü]D≤eT dæú‹ n+{≤+. Ä

<äX¯H˚ ñ<ä´eT+ n+{≤+. n~ ø±\+

düwæº+#˚ ˇø£ ø£<ä*ø£. ø±\ ø£<ä*ø£˝À ø£*π>

eT\Tù| ñ<ä´eTeTì #Ó|üŒe#·TÃ.

#·]Á‘· e÷qe Jeq |ü]D≤eT+˝À

@s¡Œ&˚ |òüT{≤º\ìï+{Ï˙ qyÓ÷<äT #˚düTÔ+~.

nsTT‘˚, Á|ü‹ dü+|òüT≥Hê #ê]Á‘·ø£ |òüT≥º+

ø±˝Ò<äT. Á|ü‹ e´øÏÔ #ê]Á‘·ø£ |ü⁄s¡Twüß&ÉT

ø±˝Ò&ÉT. Á|ür s¡#·Hê kÕVæ≤‘·´ >∑‹ì

e÷πsÃ~>± ñ+&É<äT. n˝≤+≥|ü⁄Œ&ÉT Ä

uÛ≤eC≤\+˝À @s¡Œ&É¶ e÷s¡TŒ m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ ˇø£

eT\T|ü⁄qT @s¡Œs¡TdüTÔ+<√ n|ü⁄Œ&É~ ñ<ä´eT

dü÷Œ¤]Ôì bı+<äT‘·T+~. ñ<ä´e÷\˙ï ≈£L&Ü

kÕ<Ûës¡D+>± uÛ≤yêy˚X¯|ü⁄ dæú‹øÏ

Á|ürø£\e⁄‘êsTT. e´øÏÔ>∑‘· uÛ≤yêy˚X¯+

Vü≤<äj·T düŒ+<äq nsTT‘˚, ˇø£ C≤‹ì

Áù|πs|æ‘·+ #˚ùd uÛ≤yêy˚X¯+ ñ<ä´eT s¡÷|ü+

<ë\TdüTÔ+~. ø±˙, @ ñ<ä´eT+ ø£\ø±\+

ì\Te<äT. Äj·÷ ø±\˙ï nqTdü]+∫,

@s¡Œ&˚ uÛ≤e Áù|s¡D Äø±˝≤ìπø |ü]$T‘·eT

e⁄‘·T+~. Ä dü÷Œ¤]Ô mHêïfi¯ófl ñ+≥T+~

n+fÒ, kÕe÷õø£+>± eTs=ø£ ÄeX¯´ø£‘·

@s¡Œ&ç, ˇø£ ø=‘·Ô uÛ≤eC≤\+ C≤‹ì

düeT÷\+>± e÷]Ãq|ü⁄Œ&ÉT eTs√ ø=‘·Ô

ñ<ä´eT+ |ü⁄&ÉT‘·T+~. n~ ˇø£ düŒwüºyÓTÆq

ø±\|òüT≥º+ ˇø£ düŒwüºyÓTÆq kÕe÷õø£ ì]›wüº‘·

n+<äT˝À ñ+≥T+~. ˇø£ C≤‹ #·]Á‘·˝À

mH√ï y˚<äq\ >±<∏ä\T <ë– ñ+{≤sTT.

Äy˚<äq\T Á|ü#·*‘· s¡÷|ü+ bı+~, mH√ï

ñ<ä´e÷\≈£î ø±s¡D+ ø±e#·TÃ. ˇø£ #·]Á‘·

y˚<äHê Á|üdüe+, ñ<ä´eT+ nH˚ e÷≥\≈£î

$es¡D Çyê«\+fÒ, #·]Á‘·˝À e÷qe

düe÷» y˚<äq n+‘·Ø¢q+>± ìq~dü÷ÔH˚

ñ+≥T+~. ø±˝≤qïqTdü]+∫ n~ es¡í, es¡Z

uÛÒ<ë\T ø±e#·TÃ. *+>∑, ÁbÕ+rj·T uÛÒ<ë\T

ø±e#·TÃ. n≥Te+{Ï uÛÒ<ë\T s¡#·sTT‘·\

s¡#·q˝À¢ Á|ü‹bÕ~+#·ø£ e÷qe⁄. Man is
social animal nqï e÷≥ nø£ås¡ dü‘·´+.

e´øÏÔ>∑‘· nqTuÛÑyê*ï <ë{Ï, kÕe÷õø£

dæú‹>∑‘·T\T kÕVæ≤‘·´+˝À Á|ü‹|òü*kÕÔsTT.

uÛ≤s¡rj·T kÕVæ≤‘ê´H˚ï ñ<ëVü≤s¡D>±

rdüT≈£î+fÒ #ê]Á‘·ø£ H˚|ü<∏ë´ìï Á|ü‹ |òü*dü÷Ô

e∫Ãq e÷s¡TŒ˝…H√ï. ‘=*Hê{Ï uÛ≤s¡rj·T

kÕVæ≤‘·´+ ÁbÕø£‹ø£yÓTÆ+<˚. ÁbÕø£‘· uÛ≤wü˝À

$\Te&É¶<˚ nsTT ñ+&Ü*. ÁbÕø£‘· uÛ≤wü

düTdü+Ádüÿ‘·yÓTÆ yÓ’~ø£ kÕVæ≤‘·´+>± yÓ\Te&ç

ñ+≥T+~. eT∞fl uÖ<ä∆+, C…’Hê\T y˚fi¯S¢ìq

‘·sê«‘· ÁbÕø£‘·+ eT∞¢ ˇø£ ÁbÕeTTK´‘·qT

dü+‘·]+#·T≈£î+~. á <äX¯˝À e÷s¡TŒ yÓ’~ø£

dü+düÿ‹ø°,uÖ<ä∆, C…’q eT‘· Á|üuÛ≤yêìø°

düTdüŒwüºyÓTÆq ñ<ëVü≤s¡D\T. yÓ’~ø£ kÕVæ≤‘·´+

s¡÷|ü⁄ <ë\Ã{≤ìøÏ eTT+<˚ Ä dü+düÿ‹

düeTT∫‘· kÕúHêìï bı+~ ñ+&Ü*.

n+<äTe\¢H˚ Ä s¡#·q\T yÓ\Te&Ü¶sTT. <ëìøÏ

_ÛqïyÓTÆq eTs=ø£ dü+düÿ‹ ‘·˝…‹Ô, nVæ≤+dü,

kÕe÷õø£ düeT‘·\T <ëì Á|ü<Ûëq

yêVæ≤ø£˝…’q|ü⁄&ÉT y˚s=ø£ dü+düÿ‹ s¡÷|ü⁄<ë

*Ã+~. Çe˙ï $$<Ûä ñ<ä´e÷\ Á|ürø£˝Ò.

‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘ê´ìï Bìì Ä<Ûës¡+>±

rdüT≈£î+fÒ ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·´+˝Àì |ü\T

j·TT>±\T ñ<ä´eT Á|ürø£\qï~ düŒwüºeTe⁄

‘·T+~. kÕVæ≤‘·´+ ñ<ä´eT+ ¬s+&É÷

ˇø£<ëìø=ø£{Ï ‘√&ÉT. ñ<ä´eT+ kÕVæ≤‘ê´ìï

Á|üuÛ≤$‘·+ #˚düTÔ+~. kÕVæ≤‘·´+ ñ<ä´e÷ìï

‘·q˝À ÇeTT&ÉTÃ≈£î+≥T+~. kÕVæ≤‘·´+

ñ<ä´eT+ qT+&ç }|æ] rdüT≈£î+≥T+~.

ã<äT\T>± $$<Ûä s¡÷bÕ˝À¢ ñ<ä´eT yê´|æÔøÏ

}|æ] b˛düTÔ+~. ñ<ä´eT+ düe÷»+˝À

s¡÷|ü⁄~<äT›≈£îì, #Ó’‘·q´e+‘·yÓTÆ $$<Ûä

<äX¯˝ÀøÏ m>∑u≤øÏ, m+<ä]H√ Á|üuÛ≤$‘·+ #˚dæ,

@ ø£$ m<äH√ ‘·&ÉT‘·T+~. ˝Ò<ë, Ä

ñ<ä´eT+˝À ÄdüøÏÔ ñqï yêfi¯fl˝À me]ø√

ø£$‘êdü÷Œ¤]Ô ø£\T>∑T‘·T+~. n|ü⁄Œ&ÉT

ñ<ä´eT+ ø£$‘·«+ ˝ÀøÏ Á|üy˚•düTÔ+~. @

ñ<ä´eTyÓTÆq kÕVæ≤‘·´+˝À Á|üy˚•+#˚

‘=*Hêfi¯¢˝À¢ kÕVæ≤‘·´+ ˇø£ yêVæ≤ø£

ne⁄‘·T+~. n<˚, yêVæ≤ø£ ø±kÕÔ m~– m~–

|ü\T>∑Ts¡T s¡#·q*ï Á|üuÛ≤$‘·+ #˚dæ,Ä~X¯˝À

|ü\T s¡#·q\T yÓ\Te&É>±H˚ n~

kÕVæ≤‘√´<ä´eT+>± s¡÷|ü⁄~<äT›≈£î+≥T+~.

@<Ó’Hê ‘·j·÷s¡j˚T´ <ëø± <ëì Á|ü‘·´ø£å

\ø£åD≤\+≥÷ @M ‘·j·÷s¡T ø±e⁄.nsTT‘˚

ˇø£ |ü]|üPs¡íyÓTÆq \ø£åD+ ‘·j·÷s¡T ø±>±H˚

<ëì \ø£åD≤\T >∑T]Ô+#·&É+ düTkÕ<Ûä´+

ne⁄‘·T+~.

düe÷»+˝À Ä$s¡“¤$+#˚ ñ<ä´e÷\≈£î

düŒwüºyÓTÆq uÛ≤eC≤\+ ñ+≥T+~.

uÛ≤eC≤\eT+fÒ ìØí‘·yÓTÆq≥Te+{Ï

ìsêàD≤ìï ìπs›•+#˚ rπs, ìsêàD≤ìøÏ

dü+ã+~Û+∫q dü÷Á‘ê\ ‘ê‹Ô«ø£‘·.

ìØí‘·yÓTÆq ìsêàD≤ìï dü÷Árø£]+#˚

‘ê‹Ô«ø£‘·\ düe÷Vü‰s¡+, <ë+{À¢

uÛ≤eC≤\+˝À ~XÊìπs›X¯+ ñ+&Ü*.

dü«#·Ã¤+<ä Áù|s¡D(Self automation),
Ä‘·à#·\q+ (Dynamic philosophy)
ø£\>±*. e÷sêZ\T, \øå±´\T, nqTdü]+#˚

$<ÛëHê\T nqTÁø£e÷\T, <ëì <äX¯

>∑T]+∫q }Vü≤\T #ê˝≤ düŒwüº+>± ñ+&Ü*.

ñ<ä´e÷\˙ï, nìï ø±˝≤˝À¢q÷ ˇø£{Ï>±H˚

ñ+&Ée⁄. ø±˝≤ìï, uÛ≤eC≤˝≤ìï ã{Ïº

ñ<ä´eT+˝À e÷s¡TŒ\T ñ+{≤sTT. ñ<ä´e÷

\T eTTK´+>± ÁbÕ+rj·T ñ<ä´e÷\˙,

kÕe÷õø£ es¡Z ñ<ä´e÷\˙ #Ó|üŒe#·TÃ.

ÁbÕ+rj·T ñ<ä´e÷\≈£î ñ<ëVü≤s¡D d”eT,

‘Ó\+>±D ñ<ä´e÷\T. kÕe÷õø£ es¡Z

ñ<ä´e÷\≈£î ñ<ëVü≤s¡D>± Ád”Ôyê<ä+,

<ä[‘·yê<ä+ yÓTÆHê]{° yê<ä ø£$‘ê«\T

#Ó|ü⁄Œø√e#·TÃ. á eØZø£s¡D Ä<ÛäTìø£

kÕVæ≤‘ê´ìøÏ dü]b˛e#·TÃ. ø±˙, |üPs¡«

j·TT>∑ kÕVæ≤‘·´+˝À Ç≥Te+{Ï eØZø£s¡D

dü]b˛<äT. nø£ÿ&É ø£ì|æ+#˚ ñ<ä´e÷\˙ï

kÕe÷õø£ <Û√s¡DT˝Ò nsTTHê, n$ $$<Ûä

<äX¯\≈£L, uÛ≤eC≤˝≤\≈£î ñ<ëVü≤s¡D

ÁbÕj·T+>± ì*#êsTT. 

‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·´ #·]Á‘·qT |ü]o*ùdÔ

Ç˝≤+{Ï ñ<ä´e÷\T Á|ü‹ j·TT>∑+˝Àq÷

ø£ì|ækÕÔsTT. ìC≤ìøÏ, j·TT>∑\ ˙ï ≈£L&Ü

ˇø£ ñ<ä´eT dü÷Œ¤]Ôì ø£*–+∫q ø£$H√,

s¡#·Hê Ø‹H√ Ä<Ûës¡+ #˚düT≈£îì #˚j·Tã&É¶y˚

nqe#·TÃ. Ä uÛ≤eC≤\+ ìs¡ísTT+∫q rs¡T

e˝Ò¢ ìsêàD+˝À e÷s¡TŒsêe≥+. qqïj·T‘√

ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq ‘Ó\T>∑T ø£$‘√«<ä´eT+

e#·q+‘√ dü]ø=‘·Ô eT\T|ü⁄ ‹]–+<äì

#Ó|üŒe#·TÃ. á yÓj˚T´+&É¢ ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·´+

b˛sTTq |ü\T b˛ø£&É\T |ü\T ñ<ä´e÷\≈£î,

ø=‘·Ô ø=‘·Ô uÛ≤eC≤˝≤ìø° Á|ürø£˝Ò.   

kÕVæ≤‘·´ #·]Á‘· 

ñ<ä´eT |ü]#·j·T+ñ<ä´eT |ü]#·j·T+ñ<ä´eT |ü]#·j·T+

Ä#ês¡´ uÛÑ÷ø£´ ‹s¡T|ü‹ 

‘Ó\T>∑TXÊK 
ôV’≤<äsêu≤<é

$X¯«$<ë´\j·T+

ôd˝Ÿ : 9441335123

ìqTï #·÷dæq ø£åD+ eT~˝À yÓTT<ä˝…’q

Áù|eT Á|üj·÷D+ ˙ <ä] #˚πses¡≈£î

Ä>∑q+≥T+~ Hê }Vü≤\ Á|ü|ü+#·+ 

Hê ø£qT\T #·÷dæq ˙ eTTK ns¡$+<ä+ Hê

‘·qTe⁄ #ê*+#˚ es¡≈£î XÊX¯«‘·+>±

ì*∫b˛j˚T z eT<ÛäTs¡ C≤„|üø£+ 

Hê eTqdüT˝À mH√ï Ä˝À#·q\T ñHêï ˙¬ø’

#˚ùd Áù|eT Ä˝À#·q\T nq+‘·+ #Ó|üŒ˝Òì

z n<äT“¤‘·+ 

Hê J$‘êìøÏ <ä÷s¡yÓTÆq ˙ |ü]#·j·T+

eT∞¢ m|ü⁄Œ&ÉT |ü\ø£]kÕÔeì ne<ÛäT˝Òì Hê

eT~ Äsê≥+ 

H˚qT ˇ+≥]>± ñqï Á|ü‹ >∑&çj·T ˙

C≤„|üø£yÓTÆ Hê eT~øÏ #˚düTÔqï z rj·Tì

>±j·T+ 

Hê J$‘·ø±\+‘√bÕ≥T eT]Ãb˛‘êqT˝Ò

nqT≈£îHêï ø±˙ Hê J$‘·+ nH˚ ø±\+˝À

∫s¡kÕúsTT>± ì*∫b˛j˚T Áù|eT ø±qTø£ì

>∑T]Ô+#·˝Òø£b˛j·÷

Hê eT~ mH√ï dü+|òüTs¡¸D≤\ ¬øs¡≥+ 

n+<äT˝À ˙ Áù|eT ‘ê\÷ø± dü+|òüTs¡¸D˝Ò

nH˚ø£+ Ä dü+|òüTs¡¸D\  Á|ü‹s¡÷|üy˚T á

ø£$‘·«+ 

˙ Áù|eT nH˚ ø£&É*˝À eTTì–q Hê

eTqdüT≈£î ‘Ó*j·Tì mH√ï $wüj·÷\qT

H˚]Œq ø±s¡´XÊ\ nsTT+~ eTq Áù|eT>∑‘·+

Hê ø£qT\T mìï n+<ë\T #·÷dæHê mìï

|ü]#·j·÷\T qqTï |ü\ø£]+∫q ˙ n+<ä+

>∑T]+∫ Hê eTqdüT˝À »ì+#˚ Á|ü‹

nø£ås¡+ @<√ #ÓbÕŒ\ì Äsê≥|ü&ÉT‘·T+<äH˚

Hê dü+‘√wü+ 

Hê qT+&ç qTe⁄« <ä÷s¡yÓTÆq ˙ |ü\ø£]+|ü⁄

Hê≈£î ø£s¡TyÓ’q ˙ C≤„|üø±\‘√ Hê J$‘·

Á|üj·÷D+ kÕ>∑T‘·T+<äH˚~ dü‘·´+ 

˙ Áù|eT bı+<ä˝Ò≈£îHêï ìs¡+‘·s¡+ ˙

dü+‘√cÕìï eTqdü÷Œ¤]Ô>± ø√s¡T≈£îH˚ z

ÄXÊJ$øÏ dü+πø‘·+ Hê J$‘·+ 

˙ n+<ä+ #·÷dæ Hê ø£qT\T eTs¡e≈£î+&Ü

eTT]dæb˛j˚T s¡÷|ü+ ˙ kı+‘·+ 

˙ e÷≥\T Hê≈£î H˚qT >∑Ts¡TÔ#˚düTø=ì

∫s¡Tqe⁄«\‘√ kÕ–b˛j˚T H˚düÔ+ 

e+oø£wüí >ö&é ã+&ç 

s¡+>∑j·T´|ü*¢, πs>=+&É 

»j·TX¯+ø£sY uÛÑ÷bÕ\|ü*¢ õ˝≤¢ 

9550837962

Hê eT~˝À yÓT~˝Ò #Ó*

ã&ç |ü\T≈£î\T e<ä›qï&ÉT 

|ü\T≈£îã&ÉT\T eTT<ä›qï&ÉT

düVü≤»yÓTÆq ‘Ó\+>±D

uÛ≤wü eTq≈£î Vü≤<ä›qï&ÉT!

(eTVü‰ ø£$ ø±fiÀJ)

n+‘·sê‘·à |ü*øÏq≥T¢ 

nDTe⁄>∑T+&Ó ù|*q≥T¢ 

ø£$‘·« eTì|æ+#ê*

neT‘·+Á|üeVæ≤+∫q≥T¢!

(ªµø£$‘·«eTì|æ+#ê*µµ)

‘Ó\+>±D ÁbÕ+‘·eT+<äT

ªªø£e⁄\T ˝Òs¡Tµµ e÷≥˝…+<äT 

dü]ø±eì ªªdüTs¡es¡+µµ

#˚dæq{Ïº |üì |üdü+<äT!

(düTs¡es¡+ eTqes¡+)

µ|üP\˝Àq #˚]Hêe⁄ 

#Ó’‘·q´eTT ì+|æHêe⁄ 

‘Ó\+>±D ø√yÓ\˝À 

ã‘·Tø£yÓTà yÓ*dæHêe⁄!µµ?

ñc˛<äj·T|ü⁄ øÏs¡DeT‘·&ÉT 

‘Ó\+>±D Ms¡T&É‘·&ÉT 

eTVü‰ø£$ <ëX¯s¡~∏ 

kÕVæ≤‘·´|ü⁄ X¯øÏÔ j·T‘·&ÉT!

(ø£$ dæ+Vü≤+)

yÓsTT´ eTDÏ|üPdü\T˝À.. ø=ìï...



ìHê<ä+: á eT<Ûä´ø±\+˝À C≤q|ü<ä, ãVüQ»q kÕVæ≤‘·´+ô|’

|ü⁄düÔø±\T rdüT≈£îsêe&É+˝À MT \ø£å´+ @$T{Ï?

C≤q|ü<ä kÕVæ≤‘·´+, ãVüQ»q kÕVæ≤‘·´+ nH˚$ πøe\+ kÕVæ≤‘·´

Á|üÁøÏj·T\T e÷Á‘·y˚T ø±e⁄— n$ düe÷»+˝Àì nD>±]q esêZ\ Jeq

#·]Á‘·\T, nqTuÛÑyê\T, b˛sê{≤\T, dü+düÿ‹ì Á|ü‹_+_+#˚ Je |üÁ‘ê\T.

ø±˙ #ê˝≤ø±\+>± Á|ü<Ûëq kÕVæ≤‘·´+ á esêZ\qT nÁbÕ<Ûëq´+>± #·÷dæq

H˚|ü<∏ä´+˝À,ás¡+>∑+˝À ˇø£düeTÁ>∑Á|üj·T‘·ï+ nedüs¡yÓTÆ+~. á H˚|ü<∏ä´+˝À

e÷ \ø£å´+ eT÷&ÉT Á|ü<Ûëq ~X¯˝À¢ ñ+~. yÓTT<ä{Ï>±, dü«s¡V”≤qT\≈£î dü«s¡+

Çe«&É+. <ä[‘·T\T, ;d”\T, –]»qT\T, yÓTÆHêØº\T, ÁX¯eTJe⁄\T e+{Ï

esêZ\ nqTuÛÑyê\qT |ü⁄düÔø£s¡÷|ü+˝À rdüT≈£îsêe&É+ <ë«sê yê] #·]Á‘·qT

*œ‘·s¡÷|ü+˝À ì\u…≥º&É+ e÷ Á|ü<Ûëq ñ<˚›X¯´+. ¬s+&Ée~, dü+düÿ‹ì

dü+s¡øÏå+#·&É+. C≤q|ü<ä+ nH˚~ πøe\+ bÕ≥\T, ø£<∏ä\T e÷Á‘·y˚T ø±<äT—

n~ ˇø£ düe÷»|ü⁄ $\Te\T, $XÊ«kÕ\T, Jeq $<ÛëHê\ düe÷Vü‰s¡+. á

dü+|ü<äqT uÛÑ$wü´‘·TÔ ‘·sê\≈£î n+~+#ê\+fÒ <ëìì *œ‘·s¡÷|ü+˝À

uÛÑÁ<ä|üs¡#·&É+ nedüs¡+. eT÷&Ée~, nø±&É$Tø˘ kÕúsTT˝À ÁbÕeTTK´‘· ø£*Œ+

#·&É+. ãVüQ»q kÕVæ≤‘ê´ìï πøe\+ uÛ≤y√<˚«>∑ kÕúsTT˝À ø±≈£î+&Ü, |ü]XÀ

<ÛäHê‘·àø£+>±, $eTs¡ÙHê‘·àø£+>± n<Ûä´j·Tq+ #˚ùd Á>∑+<∏ë\qT ‘·j·÷s¡T

#˚j·T&É+ <ë«sê $<ë´s¡Tú\T, |ü]XÀ<Ûä≈£î\≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚˝≤ #˚j·T&É+ e÷

\ø£å´+. kÕsê+X¯+>± #ÓbÕŒ\+fÒ, Ç~ πøe\+ |ü⁄düÔø£ Á|ü#·Ts¡D ø±<äT.

kÕe÷õø£ #Ó’‘·Hê´ìï ô|+bı+~+#˚ ˇø£ kÕVæ≤‘·´ ñ<ä´eT+.

ìHê<ä+: MT≈£î á Ä˝À#·q m˝≤ e∫Ã+~?

á Ä˝À#·q ˇø£ÿkÕ]>± e∫Ãq~ ø±<äT— Ç~ nqTuÛÑe+, n<Ûä´j·Tq+,

|ü]o\q, u≤<Ûä´‘· ø£*dæ s¡÷|ü⁄~<äT›≈£îqï ˇø£ kÕVæ≤‘·´ <äø£Œ<∏ä+. C≤q|ü<ä,

ãVüQ»q kÕVæ≤‘·´+ uÀ~Ûdü÷Ô ñ+&É>± eT÷&ÉT eTTK´yÓTÆq ˝À≥T\T

düŒwüº+>± ø£ì|æ+#êsTT. yÓTT<ä{Ï>±, kÕVæ≤‘·´ eqs¡T\ $uÛÑ»q düeTdü´.

|ü]XÀ<Ûä≈£î\T $\TyÓ’q yê´kÕ\T sêdüTÔqï|üŒ{Ïø°, n$ ∫qï ∫qï |üÁ‹ø£˝À¢

e÷Á‘·y˚T |ü]$T‘·eTe⁄‘·THêïsTT. ˇø£ $<ë´]ú |üP]Ô ne>±Vü≤q

bı+<ë\+fÒ nH˚ø£ eqs¡T\T yÓ‘·ø±*‡q |ü]dæú‹ ñ+~. ¬s+&Ée~, eTÚœø£

dü+Á|ü<ëj·T+. C≤q|ü<ä, ãVüQ»q nqTuÛÑyê\T m≈£îÿe>± eTÚœø£+>±

e÷Á‘·y˚T ñ+&É&É+ e\¢, n$ *œ‘·s¡÷|ü+˝ÀøÏ sêø£b˛‘˚ ø£qTeTs¡T>∑j˚T´

Á|üe÷<ä+ ñ+~. Ç~ ˇø£ u≤<Ûä´‘· uÛ≤yêìï ø£*–+∫+~. eT÷&Ée~,

nø±&É$Tø˘˝À≥T. $X¯«$<ë´\j·÷˝À¢ á n+XÊ\≈£î ÁbÕeTTK´‘· ô|s¡T>∑T‘·T

qï|üŒ{Ïø°, dü¬s’q ]|òü¬sHé‡ Á>∑+<∏ë\T ˝Òø£ $<ë´s¡Tú\T Çã“+~ |ü&ÉT‘·THêïs¡T.

á |ü]dæú‘·T˝À¢ ˇø£ Á|üX¯ï ‘·˝…‹Ô+~: ªªÇ+‘· $düÔ‘·yÓTÆq C≤„Hêìï ˇπø

y˚~ø£˝À düMTø£]+∫ n+<ä]ø° n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ rdüT≈£îsêe&É+ m+<äT≈£î

#˚j·T≈£L&É<äT?µµ n<˚ á dü+ø£\Hê\ Ä$sê“¤yêìøÏ ø±s¡DyÓTÆ+~. s¡#·sTT

‘·\qT ø£\T|ü⁄ø√e&É+, yê´kÕ\qT ùdø£]+#·&É+, yê{Ïì Áø£eTãB∆ø£]+#·&É+

-Ç$ n˙ï ø£*dæ ˇø£ kÕ<Ûës¡D dü+bÕ<äø£ Á|üÁøÏj·T>± ø±≈£î+&Ü, ˇø£

kÕeT÷Væ≤ø£ kÕVæ≤‘·´ j·÷Á‘·>± e÷sêsTT. Ç~ πøe\+ Á|ü#·Ts¡D ø±<äT—

ãVüQ»q yê<ëìï ã\|üs¡#·&É+ C≤q|ü<ä C≤„Hêìï s¡øÏå+#·&É+ ø=‘·Ô ‘·sêìøÏ

$eTs¡ÙHê‘·àø£ <äwæº Çe«&É+ nH˚ \øå±´\‘√ eTT+<äT≈£î kÕ>∑T‘·Tqï

kÕe÷õø£-kÕVæ≤‘·́  ñ<ä́ eT+>± s¡÷|ü⁄~<äT›≈£î+~.kÕsê+X¯+>± #ÓbÕŒ\+fÒ,

á Ä˝À#·q ˇø£ nedüs¡+ qT+∫ |ü⁄{Ïº, ˇø£ u≤<Ûä´‘·>± e÷], ∫es¡≈£î ˇø£

ñ<ä´eT+>± |ü]D$T+∫+~.

ìHê<ä+: |üÁ‹ø£\ ø£+fÒ |ü⁄düÔø£+>± rdüT≈£îsêe&É+˝À Á|ü‘˚´ø£‘· ?

|üÁ‹ø£\T  |ü⁄düÔø±\T ¬s+&É÷ kÕVæ≤‘·´ Á|ükÕsêìøÏ eTTK´yÓTÆq

e÷<Ûä´e÷˝Ò nsTTq|üŒ{Ïø°, yê{Ï Á|üuÛ≤e+, ì\ø£&É, ñ|üjÓ÷>∑+ e+{Ï

n+XÊ˝À¢ düŒwüºyÓTÆq ‘˚&Ü ø£ì|ædüTÔ+~. á H˚|ü<∏ä´+˝À |üÁ‹ø£\ ø£+fÒ

|ü⁄düÔø£+>± rdüT≈£îsêe&É+˝À ñqï Á|ü‘˚´ø£‘·qT ns¡ú+ #˚düTø√e&É+

nedüs¡+. |üÁ‹ø£\T kÕ<Ûës¡D+>± ‘ê‘êÿ*ø£ dü«uÛ≤e+ ø£*–q$. ˇø£

dü+∫ø£ yÓ\Te&ÉT‘·T+~, ø=+‘·ø±\+ #·s¡Ã˝À ñ+≥T+~, ‘·sê«‘· ø=‘·Ô

dü+∫ø£\‘√ bÕ≥T n~ eTs¡T>∑Tq|ü&ÉT‘·T+~. ø±˙ |ü⁄düÔø£+ e÷Á‘·+

XÊX¯«‘·+>± ì*∫, ø±\+‘√ bÕ≥T ‘·q ÁbÕeTTK´‘·qT ø=qkÕ–düTÔ+~.

ˇø£kÕ] Á|ü#·T]‘·yÓTÆq |ü⁄düÔø£+, dü+e‘·‡sê\ ‘·sê«‘· ≈£L&Ü n<˚ $\Te‘√

bÕsƒ¡≈£î\≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. |ü⁄düÔø£+>± rdüT≈£îsêe&É+˝À eTs√

eTTK´yÓTÆq n+X¯+ düeTÁ>∑‘·. |üÁ‹ø£˝À¢ yê´kÕ\T $_Ûqï n+XÊ\ô|’

$&ç$&ç>± ñ+{≤sTT. ø±˙ |ü⁄düÔø£+ ˇø£ ì]›wüº n+XÊìï πø+Á<ä+>± rdüT≈£îì

s¡÷bı+~+#·ã&ÉT‘·T+~. n+<äTe\¢ ˇπø $wüj·T+ô|’ #·]Á‘·, dæ<ë∆+‘·+,

$X‚¢wüD e+{Ï ø√D≤˝À¢ |üP]Ô ne>±Vü≤q \_ÛdüTÔ+~. n<˚$<Ûä+>±,

|ü⁄düÔø±\T |ü]XÀ<Ûä≈£î\≈£î dæús¡yÓTÆq ]|òü¬sHé‡ yÓT{°]j·T˝≤Z e÷s¡‘êsTT.

Á>∑+<∏ë\j·÷\T, j·T÷ìe]‡{°\˝À Ç$ Bs¡Èø±\+ ì\« ñ+&ç $<ë´s¡Tú\T,

|ü]XÀ<Ûä≈£î\T ìs¡+‘·s¡+ ñ|üjÓ÷–+#·Tø√>∑\T>∑T‘ês¡T. Ç~ nø±&É$Tø˘

Á|ü|ü+#·+˝À |ü⁄düÔø±\ ÁbÕeTTK´‘·qT eT]+‘· ô|+#·T‘·T+~. Ç+ø±,

|ü⁄düÔø±˝À¢ yê´kÕ\qT ˇø£ Áø£eTã<ä∆yÓTÆq ìsêàD+˝À neTs¡Ã&É+ e\¢

bÕsƒ¡≈£î&çøÏ n<Ûä´j·Tq+ düT\uÛÑeTe⁄‘·T+~. eTT+<äTe÷≥ qT+∫

$X‚¢wüD≤‘·àø£ yê´kÕ\ es¡≈£L ˇø£ dü¬s’q Á|üyêVü≤+ ñ+≥T+~. BìøÏ ‘√&ÉT

dü+bÕ<äø£ |ü]o\q, dües¡D\ <ë«sê Á>∑+<∏ëìøÏ ÁbÕe÷DÏø£‘·

@s¡Œ&ÉT‘·T+~. kÕsê+X¯+>± #ÓbÕŒ\+fÒ, |üÁ‹ø£\T Ä˝À#·qqT |ü]#·j·T+

#˚ùdÔ, |ü⁄düÔø±\T Ä Ä˝À#·qqT dæús¡|üs¡∫ $düÔ]+|üCÒkÕÔsTT.

ìHê<ä+: Á|üdüTÔ‘·+ @y˚T+ |ü⁄düÔø±\T y˚XÊs¡T?

Ç|üŒ{Ïes¡≈£î C≤q|ü<ä ãVüQ»q kÕVæ≤‘·́  s¡+>±˝À¢ nH˚ø£ dü+ø£\Hê\qT

rdüT≈£îe#êÃ+. eTTK´+>± C≤q|ü<ä kÕVæ≤‘ê´ìøÏ dü+ã+~Û+∫q ªªeT{Ïº

e÷≥\Tµµ, ªªeT{Ïº |ü]eTfi¯+µµ, ªªeT{Ïº ‘êfi¯+µµ, ªªeT{Ïº eq+µµ e+{Ï

Á>∑+<∏ë\T Á|ü#·T]+#ê+. Ç$ uÛÑ÷$T, Á>±MTD J$‘·+, C≤q|ü<ä dü+düÿ‹,

Á|ü»\ nqTuÛÑyê\qT Á|ü‹_+_+#˚ s¡#·q\ düe÷Vü‰s¡+. n˝≤π> ãVüQ»q

<äø£Œ<∏ëìï Á|ü‹_+_+#˚ ªªãVüQ»q >∑fi¯+µµ, ªªãVüQ»q dü«s¡+µµ e+{Ï

Á>∑+<∏ë\T Ç|üŒ{Ïπø yÓ\Te&Ü¶sTT. Á|üdüTÔ‘·+ ªªãVüQ»q <Ûä«ìµµ, ªªãVüQ»q

Hê<ä+µµ e+{Ï dü+ø£\Hê\qT ≈£L&Ü rdüT≈£îedüTÔHêï+. á |ü⁄düÔø±\˝À

Á|ü<Ûëq+>±: kÕe÷õø£ ndüe÷q‘·\T ≈£î\e´edüúô|’ $eTs¡Ù C≤q|ü<ä

dü+düÿ‹ eT]j·TT dü+Á|ü<ëj·÷\T –]»qT\ Jeq $<Ûëq+, b˛sê{≤\T

e+{Ï n+XÊ\T $düÔ‘·+>± #·]Ã+#·ã&Ü¶sTT. n+<äTe\¢, á Á>∑+<∏ë\T

πøe\+ yê´kÕ\ dü+ø£\Hê\T e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü, düe÷C≤ìï ˝À‘·T>±

ns¡ú+ #˚düT≈£îH˚˝≤ e÷s¡Zìπs›X¯+ #˚ùd $#ês¡ |ü<∏ë\T>± ì\TdüTÔHêïsTT.

ìHê<ä+: uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À m˝≤+{Ï |ü⁄düÔø±\T 

y˚j·÷\qT≈£î+≥THêïs¡T? 

uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À e÷ Á|ü#·Ts¡D Á|üD≤[ø£\T eT]+‘·

$düÔ‘·+>±, \ø£å´ã<ä∆+>± ñHêïsTT. πøe\+ dü+ø£\Hê \πø

|ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü, |ü]XÀ<ÛäHê‘·àø£‘· eT]j·TT kÕe÷

õø£ #Ó’‘·q´+ ø£*ùd˝≤ |ü⁄düÔø±\qT s¡÷bı+~+ #ê\qT

≈£î+≥THêï+.eTTK´+>± ‘·T\Hê‘·àø£ C≤q|ü<ä kÕVæ≤‘·´+

(‘Ó\T>∑T-ø£qï&É, ‘Ó\T>∑T-Væ≤+B e+{Ï uÛ≤wü\ eT<Ûä´

b˛*ø£\T) <ë«sê _Ûqï dü+düÿ‘·T\ eT<Ûä´ dü+ã+<Ûë

\qT yÓ*øÏrj·T&É+ eTVæ≤fi≤ <äwæºø√D+˝À ãVüQ»q,

–]»q kÕVæ≤‘·´+ <ë«sê eTVæ≤fi¯\ nqTuÛÑyê\T, düeT

dü´\T, dü«sê\qT eTT+<äT≈£î rdüT≈£îsê e&É+ Ä<ÛäTìø£

kÕe÷õø£ ñ<ä´e÷\ô|’ Á>∑+<∏ë\T (<ä[‘·, ;d”, –]»q

ñ<ä´e÷\T) <ë«sê düe÷» e÷s¡TŒ ~X¯qT $X‚¢wæ+#·&É+

UGC NET, SET e+{Ï b˛{° |üØø£å\≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚

|ü⁄düÔø±\T s¡÷bı+~+∫ $<ë´s¡Tú\≈£î e÷s¡Z<äs¡Ùø£+>±

ì\e&É+ Ç$ ø±≈£î+&Ü, uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À eT]+‘· ˝À‘Ó’q |ü]XÀ

<Ûäq Á>∑+<∏ë\T, $eTs¡ÙHê‘·àø£ yê´dü dü+ø£\Hê\T ≈£L&Ü

rdüT≈£îsêyê\ì \ø£å´+>± ô|≥Tº≈£îHêï+. kÕVæ≤‘·´+ <ë«sê düe÷C≤ìï ns¡ú+

#˚düTø√e&É+ e÷Á‘·y˚T ø±<äT, düe÷»+˝À #Ó’‘·q´+ ø£*–+#˚˝≤ |ü⁄düÔø±\qT

s¡÷bı+~+#·&É+ e÷ Á|ü<Ûëq \ø£å´+.

ìHê<ä+: á |ü⁄düÔø±\≈£î m˝≤+{Ï düŒ+<äq \_ÛdüTÔ+~?

á |ü⁄düÔø±\≈£î Ä•+∫q <ëìø£+fÒ yÓTs¡T¬>’q düŒ+<äq \_Ûk˛Ô+~.

eTTK´+>± eT÷&ÉT kÕúsTT˝À¢ Ä<äs¡D ø£ì|æk˛Ô+~. yÓTT<ä{Ï>±,

|ü]XÀ<Ûä≈£î\T, nø±&É$Tø˘ es¡Z+ á Á>∑+<∏ë\qT ]|òü¬sHé‡ yÓT{°]j·T˝Ÿ>±

ñ|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T. ˇπø #√≥ düeTÁ>∑ düe÷#ês¡+ \_Û+#·&É+ e\¢ yê]

|ü]XÀ<Ûäq≈£î Ç$ ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+>± e÷s¡T‘·THêïsTT. ¬s+&Ée~, $<ë´s¡Tú\

düŒ+<äq m+‘√ kÕqT≈£L\+>± ñ+~. uÛ≤wü düs¡fi¯+>± ñ+&É≥+, n+XÊ\T

düŒwüº+>± $e]+#·&É+ e\¢ düT\uÛÑ+>± ns¡úeTe⁄‘·THêïj·Tì yês¡T #ÓãT‘·T

Hêïs¡T. eTTK´+>± NET/SET e+{Ï |üØø£å\≈£î dæ<ä∆eTe⁄‘·Tqï yê]øÏ Ç$

ñ|üj·TTø£Ô+>± ñHêïsTT.(eT÷&Ée~, kÕVæ≤ry˚‘·Ô\T eT]j·TT y˚T<Ûëe⁄\

n_Ûq+<äq\T \_ÛdüTÔHêïsTT. ãVüQ»q, C≤q|ü<ä n+XÊ\qT düeTÁ>∑+>±

rdüT≈£îsêe&É+ ˇø£ eT+∫ Á|üj·T‘·ïeTì yês¡T ù|s=ÿ+≥THêïs¡T. Ç$

ø±≈£î+&Ü, k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷ <ë«sê #·s¡Ã\T ô|s¡>∑&É+ ≈£L&Ü ˇø£ eTTK´yÓTÆq

dü÷#·q. |ü⁄düÔø±\ô|’ düMTø£å\T, #·s¡Ã\T »s¡T>∑T‘·THêïsTT. Ç~ bÕsƒ¡≈£î˝À¢

ÄdüøÏÔì ô|+#·T‘√+~.kÕsê+X¯+>± #ÓbÕŒ\+fÒ, á Á>∑+<∏ë\T πøe\+ #·~y˚

|ü⁄düÔø±\T>± ø±≈£î+&Ü, #·s¡Ã\≈£î, |ü]XÀ<Ûäq\≈£î, ne>±Vü≤q≈£î <ë]rùd

y˚~ø£\T>± e÷s¡T‘·THêïsTT-n<˚ e÷≈£î \_Û+∫q >=|üŒ düŒ+<äq.

ìHê<ä+: AIñ|üjÓ÷–+∫ sêdæq yê´kÕ\T ø£ì|æ+#êj·÷? 

Á|üdüTÔ‘·+ ø£Á‹eT y˚T<Ûä (AI) s¡#·Hê s¡+>∑+˝À ˇø£ ø=‘·Ô e÷s¡TŒqT

rdüT≈£îe∫Ã+~. Bìe\¢ s¡#·q\T y˚>∑+>± ‘·j·÷s¡e⁄‘·Tqï|üŒ{Ïø°, ø=ìï

dü+<äsê“¤˝À¢ yê{Ï dü«uÛ≤e+ düŒwüº+>± ø£ì|ædüTÔ+~. ø=ìï yê´kÕ\qT

|ü]o*+∫q|ü⁄Œ&ÉT. uÛ≤yê\ ˝À‘·T ˝Ò≈£î+&Ü kÕ<Ûës¡D+>± e÷Á‘·y˚T

$e]+#·&É+ ˇπø $<ÛäyÓTÆq yêø£´ ìsêàD+, |ü⁄qsêe‘· XË’* e´øÏÔ>∑‘·

nqTuÛÑe+, kÕúìø£ dü+<äs¡“¤+ ˝Òø£b˛e&É+ $eTs¡ÙHê‘·àø£ <äwæº ø£+fÒ

kÕ<Ûës¡D düe÷#ês¡+ m≈£îÿe>± ñ+&É&É+ e+{Ï \ø£åD≤\T ø£ì|æùdÔ, n$ AI
düVü‰j·T+‘√ sêdæq$>± nì|ædüTÔ+~. n≥Te+{Ï yê´kÕ\qT Á|ü#·Ts¡D≈£î

‹s¡düÿ]+#·&É+ »]–+~. nsTT‘˚, AI ˇø£ kÕ<Ûäq+ e÷Á‘·y˚T. ø±˙

kÕVæ≤‘·´+ $wüj·T+˝À eTTK´yÓTÆq~ e÷qe nqTuÛÑe+, uÛ≤y√<˚«>∑+,

kÕe÷õø£ nqTuÛÑ÷‹. Ç$ ˝Òø£b˛‘˚ s¡#·q j·÷+Á‹ø£+>± e÷]b˛‘·T+~.

n+<äTπø e÷ <äwæº˝À, AI düVü‰j·Tø£ kÕ<Ûäq+ e÷Á‘·y˚T ø±˙ kÕVæ≤‘ê´ìøÏ

Ä‘·à e÷Á‘·+ eTìwæ nqTuÛÑey˚T.

ìHê<ä+: yê´kÕ\ ÁbÕe÷DÏø£‘·qT m˝≤ ìs¡ísTTkÕÔs¡T?

yê´kÕ\ ÁbÕe÷DÏø£‘·qT ìs¡ísTT+#·&É+ ˇø£ eTTK´yÓTÆq eT]j·TT

u≤<Ûä´‘êj·TT‘·yÓTÆq Á|üÁøÏj·T. ˇø£ Á>∑+<∏ä+ HêD´‘· <ëì˝Àì yê´kÕ\

$X¯«dü˙j·T‘·ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. n+<äTe\¢ Á|ü‹ yê´kÕìï

Áø£eTã<ä∆+>± |ü]o*+#·&É+ nedüs¡+. yÓTT<ä{Ï>±, s¡#·sTT‘· ñ|üjÓ÷–+∫q

eT÷˝≤\T (References) m+‘·es¡≈£î ÁbÕe÷DÏø£yÓTÆqy√ |ü]o*kÕÔ+.

‘·s¡Tyê‘·, n<˚ n+X¯+ô|’ ñqï Ç‘·s¡ s¡#·q\‘√ b˛*Ã ø=‘·Ô ø√D+ ˝Ò<ë

dü«‘·+Á‘·‘· ñ+<ë nH˚ $wüj·T+ >∑eTìkÕÔ+. n<˚$<Ûä+>±, ù|¢»]»+ #Óø˘

<ë«sê yê´dü+ ˇ]õq˝Ÿ<˚Hê nì ìsê∆]kÕÔ+. Ç$ e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü,

yê´dü+˝À uÛ≤yê\ ˝À‘·T, $eTs¡ÙHê‘·àø£ <äwæº, uÛ≤cÕ düŒwüº‘· e+{Ï

n+XÊ\qT ≈£L&Ü |ü]o*kÕÔ+. á $<Ûä+>± nìï ø√D≤˝À¢ |ü]o*+∫q

‘·sê«‘· e÷Á‘·y˚T ˇø£ yê´kÕìï m+|æø£ #˚kÕÔ+. kÕsê+X¯+>± #ÓbÕŒ\+fÒ,

ÁbÕe÷DÏø£‘· nH˚~ eT÷˝≤\T, ˇ]õHê*{°, $X‚¢wüD, uÛ≤wü -á Hê\T>∑T

n+XÊ\ düeTq«j·T+‘√ @s¡Œ&˚ HêD´‘· Á|üe÷D+.

ìHê<ä+: MTs¡T πøe\+ dü+ø£\q+ #˚düTÔHêïsê?

˝Òø£ dü+bÕ<äø£‘·«+ eVæ≤düTÔHêïsê?

y˚TeTT πøe\+ yê´kÕ\qT ùdø£]+∫ dü+ø£\q+ #˚j·T&É+ e÷Á‘·y˚T

#˚j·T&É+ ˝Ò<äT. dü+|üPs¡í dü+bÕ<äø£ u≤<Ûä´‘·qT ≈£L&Ü düeTÁ>∑+>± ìs¡«Væ≤

düTÔHêï+. ˇø£ eT+∫ dü+ø£\q+ nH˚~ yê´kÕ\ düe÷Vü‰s¡+ e÷Á‘·y˚T

ø±≈£î+&Ü, yê{Ïì ˇø£ ì]›wüº <äø£Œ<∏ä+‘√, HêD´‘·‘√, Áø£eTã<ä∆+>±

s¡÷bı+~+#·&É+˝À ñ+~. á Á|üÁøÏj·T˝À eTT+<äT>± Á|ü‹ yê´kÕìï

C≤Á>∑‘·Ô>± #·~$, nedüs¡yÓTÆq #√≥ uÛ≤cÕ dües¡D\T #˚kÕÔ+. yêø£´

ìsêàD+, |ü<ë\ $ìjÓ÷>∑+ dü]#˚dæ, #·<äe&ÜìøÏ düT\uÛÑ+>± ñ+&˚˝≤

#·÷düT≈£î+{≤+. ‘·s¡Tyê‘· yê´dü+˝À dü¬s’q Á|üyêVü≤+ ñ+&˚˝≤ XË’* dü]#˚

j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~, ‘·<ë«sê yÓTT‘·Ô+ Á>∑+<∏ä+˝À ˇø£ düeTÁ>∑‘· @s¡Œ&ÉT

‘·T+~. n˝≤π>, bÕsƒ¡≈£î&çøÏ uÛ≤e+ düŒwüº+>± ns¡úeTj˚T´˝≤ uÛ≤e düŒwüº‘·

ø√dü+ e÷s¡TŒ\T #˚kÕÔ+. ø=ìï dü+<äsê“¤˝À¢ n+XÊìï eT]+‘· ã\+>±

e´ø°Ôø£]+#·&ÜìøÏ dü÷#·q\T ÇkÕÔ+. á <äX¯˝À nedüs¡yÓTÆ‘˚ s¡#·sTT‘·\‘√

H˚s¡T>± #·]Ã+∫, yê] n_ÛÁbÕj·÷\qT >ös¡$ dü÷Ô e÷s¡TŒ\T #˚kÕÔ+. Ç$

e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü, yÓTT‘·Ô+ dü+ø£\Hêìï ˇø£ Áø£eTã<ä∆yÓTÆq ìsêàD+˝À

neTs¡Ã&É+, ˇπø B∏yéT≈£î nqT>∑TD+>± yê´kÕ \qT @s¡Œs¡#·&É+ ≈£L&Ü

dü+bÕ<äø£ u≤<Ûä´‘·˝À uÛ≤>∑y˚T. Bì <ë«sê |ü⁄düÔø£+ bÕsƒ¡≈£î&çøÏ düT\uÛÑ+>±

ns¡úeTj˚T´˝≤, |ü]XÀ<Ûäq≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚˝≤ e÷s¡T ‘·T+~. kÕsê+X¯+>±

#ÓbÕŒ\+fÒ, e÷ |üì πøe\+ dü+ø£\q+ ø±<äT— Á|ü‹ yê´kÕìï yÓTs¡T>∑T

|üs¡∫, ˇø£ HêD´yÓTÆq, ÁbÕe÷DÏø£ Á>∑+<∏ä+>± s¡÷|ü⁄~<˚› dü+bÕ<äø£ Á|üÁøÏj·T.

ìHê<ä+: m<äTs=ÿqï nqTuÛÑyê\T?

dü+ø£\q Á>∑+<∏ë\ ìsêàD+˝À nH˚ø£ nqTuÛÑyê\T m<äTs¡j·÷´sTT. á

Á|üÁøÏj·T πøe\+ yê´kÕ\qT ùdø£]+#·&É+ e÷Á‘·y˚T ø±<äT— $$<Ûä e´≈£îÔ\‘√,

yê] Ä˝À#·q\‘√, n_ÛÁbÕj·÷\‘√ ø£*dæ |üì#˚ùd ˇø£ düeTÁ>∑ j·÷Á‘·>±

e÷]+~.eTTK´+>±, ø=+<äs¡T s¡#·sTT‘·\T #˚dæq dü+bÕ<äø£ e÷s¡TŒ\qT

n+^ø£]+#·ø£b˛e&É+ ˇø£ düyê\T>± e÷]+~. Á|ü‹ s¡#·sTT‘· ‘·q s¡#·qô|’

eT≈£îÿe ø£*– ñ+{≤&ÉT ø±ã{Ïº, e÷s¡TŒ\qT d”«ø£]+#·&É+ ø=ìïkÕs¡T¢

ø£wüºeTe⁄‘·T+~. n˝≤+{Ï dü+<äsê“¤˝À¢ #·s¡Ã\T »]|æ, |üs¡düŒs¡ ne>±Vü≤q‘√

eTT+<äT≈£î yÓfi≤¢*‡ e∫Ã+~. n˝≤π>, düeTj·÷ìøÏ yê´kÕ\T n+<äø£b˛e&É+

≈£L&Ü ˇø£ ô|<ä› düeTdü´. |ü⁄düÔø±ìï ì]›wüº düeTj·T+˝À |üP]Ô#˚j·÷\+fÒ,

n+<ä] düVü≤ø±s¡+ nedüs¡+. ø±˙ ø=ìïkÕs¡T¢ Ä\kÕ´\T »s¡T>∑T‘êsTT,

B+‘√ Á|üD≤[ø£\T e÷sê*‡ edüTÔ+~. Ç+ø± ˇø£ eTTK´yÓTÆq n+X¯+

HêD´‘·qT ø±bÕ&É{≤ìøÏ ø£]ƒq ìs¡íj·÷\T rdüTø√e&É+. ø=ìï yê´kÕ\T

n+XÊìøÏ nqT>∑TD+>± ˝Òø£b˛e&É+, ˝Ò<ë ÁbÕe÷DÏø£‘· ˝À|æ+#·&É+ e\¢

yê{Ïì ‹s¡düÿ]+#ê*‡ e∫Ãq dü+<äsê“¤\T ñHêïsTT. Ç~ ø=+‘·eT+~øÏ

ìsêX¯ ø£*–+∫q|üŒ{Ïø°, Á>∑+<∏ä HêD´‘· ø√dü+ nedüs¡yÓTÆq ìs¡íj·T+. á

nqTuÛÑyê\˙ï ˇø£ $<Ûä+>± e÷≈£î bÕsƒê\T>± e÷sêsTT. Ç$ uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À

eT]+‘· C≤Á>∑‘·Ô>±, düeTs¡ú+>± |üì #˚j·T&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·THêïsTT.

kÕsê+X¯+>± #ÓbÕŒ\+fÒ, düyêfi¯ó¢ ñqï|üŒ{Ïø°, ny˚ e÷≈£î nqTuÛÑyêìï

Ç∫Ã, eT]+‘· yÓTs¡T¬>’q Á|ü#·Ts¡D\ ~X¯>± q&ç|æ+#êsTT.

ìHê<ä+: eTÚ*ø£ uÛ≤eq\T ñ+&˚˝≤ C≤Á>∑‘·Ô\T rdüT≈£î+≥THêïsê?

eTÚ*ø£ uÛ≤eq\T @ s¡#·q¬ø’Hê ÁbÕD+. eTTK´+>± dü+ø£\q Á>∑+<∏ë\˝À

Á|ü‹ yê´dü+ Á|ü‘˚´ø£‘·qT ø£*– ñ+&Ü\+fÒ, eTÚ*ø£‘·qT ø£∫Ã‘·+>±

|ü]s¡øÏå+#ê*. n+<äTπø á $wüj·T+˝À y˚TeTT Á|ü‘˚´ø£ C≤Á>∑‘·Ô\T rdüT≈£î+

≥THêï+. yÓTT<ä{Ï>±, s¡#·sTT‘·\qT ø=‘·Ô Ä˝À#·q\T, ø=‘·Ô ø√D≤\T rdüT≈£î

sêe&ÜìøÏ Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔ+. ˇπø n+XÊìï |ü⁄qsêe‘·+>± #Ó|üŒ&É+ ø±≈£î+&Ü,

<ëìì $_Ûqï <äø£Œ<∏ë\‘√ $X‚¢wæ+#ê\H˚ ~X¯>± e÷s¡Zìπs›X¯+ #˚kÕÔ+. Ç~

yê´kÕ\ yÓ’$<Ûë´ìï ô|+#·T‘·T+~. ¬s+&Ée~, dü+ø£\q+˝À |ü⁄qsêe‘·

n+XÊ\qT ‘·–Z+#·&É+ô|’ <äwæº ô|&É‘ê+. ˇπø uÛ≤e+ ˝Ò<ë ˇπø ñ<ëVü≤

s¡D\T |ü\T yê´kÕ˝À¢ sêe≈£î+&Ü #·÷düT≈£î+{≤+. nedüs¡yÓTÆ‘˚, yê´kÕ\

m+|æø£˝À ˝Ò<ë Áø£eTãB∆ø£s¡D˝À e÷s¡TŒ\T #˚kÕÔ+. eT÷&Ée~, s¡#·sTT‘·˝À¢

$eTs¡ÙHê‘·àø£ <äwæºì Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+. πøe\+ düe÷#ês¡+ Çe«&É+

ø±≈£î+&Ü, n+XÊìï ˝À‘·T>± $X‚¢wæ+∫, dü«+‘· n_ÛÁbÕj·÷ìï e´ø°Ôø£]+

#˚˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔ+. Ç~ yê´kÕìøÏ ã˝≤ìï ÇdüTÔ+~. á $<Ûä+>± eTÚ*ø£‘·,

yÓ’$<Ûä´+, $eTs¡ÙHê‘·àø£ <äwæº á eT÷&ÉT n+XÊ\qT ø±bÕ&É≥+ <ë«sê

|ü⁄düÔø±ìøÏ Á|ü‘˚´ø£‘·qT rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔHêï+. kÕsê+X¯+>±

#ÓbÕŒ\+fÒ, eTÚ*ø£ uÛ≤eq\T ñqï|ü⁄Œ&ÉT e÷Á‘·y˚T dü+ø£\q+ ˇø£

kÕ<Ûës¡D Á>∑+<∏ä+>± ø±≈£î+&Ü, $\TyÓ’q kÕVæ≤‘·´ dü+|ü<ä>± e÷s¡T‘·T+~.

ìHê<ä+: á |ü⁄düÔø±\T n+<ä]ø° n+<äTu≤≥T˝À ñ+{≤j·÷? 

á |ü⁄düÔø±\qT πøe\+ s¡#·sTT‘·\T ˝Ò<ë |ü]XÀ<Ûä≈£î\πø |ü]$T‘·+

#˚j·÷\H˚ ñ<˚›X¯´+ e÷ e<ä› ˝Ò<äT. kÕVæ≤‘·´+ düe÷»+˝Àì Á|ü‹ esêZìø°

#˚sê\H˚ uÛ≤e+‘√, á Á>∑+<∏ë\qT n+<ä]ø° n+<äTu≤≥T˝À ñ+&˚˝≤

s¡÷bı+~düTÔHêï+. eTTK´+>±, $<ë´s¡Tú\≈£î Ç$ düT\uÛÑ+>± ns¡úeTj˚T´˝≤,

bÕsƒê´+XÊ\≈£î nqTdü+<Ûëq+>± ñ+&˚ $<Ûä+>± s¡÷bı+~düTÔHêï+. n˝≤π>

|ü]XÀ<Ûä≈£î\≈£î nedüs¡yÓTÆq ]|òü¬sHé‡ $\Te ñ+&˚˝≤, düeTÁ>∑ düe÷#ês¡+

eT]j·TT $X‚¢wüDqT n+~düTÔHêï+. Ç<˚ düeTj·T+˝À, kÕ<Ûës¡D bÕsƒ¡≈£î\T

≈£L&Ü düT\uÛÑ+>± #·<äe>∑*π>˝≤ uÛ≤wüqT düs¡fi¯+>± ñ+#·T‘·THêï+.Ç~

πøe\+ ˇø£ nø±&É$Tø˘ Á|üj·T‘·ï+ e÷Á‘·y˚T ø±<äT— düe÷»+˝À ne>±Vü≤q

ô|+#˚ ˇø£ kÕVæ≤‘·´ Á|üj·÷D+. n+<äTπø |ü⁄düÔø±\qT $düÔ‘·+>±

n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ y˚TeTT Á|ü‘˚´ø£+>± ø£wæ #˚düTÔHêï+.

kÕsê+X¯+>± #ÓbÕŒ\+fÒ, á Á>∑+<∏ë\T ˇø£ esêZìøÏ e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü,

C≤„q+ ø√s¡T≈£îH˚ Á|ü‹ bÕsƒ¡≈£î&çøÏ n+<äTu≤≥T˝À ñ+&˚˝≤

s¡÷bı+~+#·ã&ÉT‘·THêïsTT.

ìHê<ä+: bÕsƒ¡≈£î\T ø=Hê\+fÒ @+ #˚j·÷*? 

á |ü⁄düÔø±\qT bÕsƒ¡≈£î\≈£î düT\uÛÑ+>± n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ rdüT≈£îsêe&É+ e÷

eTTK´ \øå±´˝À¢ ˇø£{Ï. n+<äTπø ø=qT>√\T Á|üÁøÏj·TqT düT\uÛÑ+>±,

$düÔ‘·+>± ñ+&˚˝≤ Á|üD≤[ø£ #˚düTÔHêï+. eTTK´+>±, |ü⁄düÔø±\qT

Amazon, Flipkarte+{Ï Á|üeTTK ÄHé˝…’Hé bÕ¢{ŸbòÕsYà\˝À n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ

rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ #·s¡´\T rdüT≈£î+≥THêï+. B+‘√ <˚X¯+˝À mø£ÿ&É ñqï

bÕsƒ¡≈£î&Ó’Hê düT\uÛÑ+>± ÄHé˝…’Hé <ë«sê |ü⁄düÔø±\qT Äs¡¶sY #˚düT≈£îH˚

neø±X¯+ ñ+≥T+~. Ç~ø±≈£î+&Ü, H˚s¡T>± dü+bÕ<ä≈£î\qT ˝Ò<ë Á|ü#·Ts¡D

ã+<ëìï dü+Á|ü~+∫ ≈£L&Ü |ü⁄düÔø±\qT bı+<˚ $<ÛëHêìï ø£*ŒdüTÔHêï+.

Ç~ eTTK´+>± kÕúìø£ bÕsƒ¡≈£î\≈£î, kÕVæ≤‘·´ esêZ\≈£î eT]+‘· kÂø£s¡´+>±

ñ+≥T+~. uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À, |ü⁄düÔø£ Á|ü<äs¡Ùq\T, kÕVæ≤‘·´ düuÛÑ\T, $<ë´dü+düú\

<ë«sê ≈£L&Ü á Á>∑+<∏ë\qT bÕsƒ¡≈£î\≈£î #˚s¡y˚j·÷\H˚ ñ<˚›X¯´+ ñ+~.

kÕsê+X¯+>± #ÓbÕŒ\+fÒ, ÄHé˝…’Hé, H˚s¡T>± á ¬s+&ÉT e÷sêZ\ <ë«sê

|ü⁄düÔø±\qT Á|ü‹ bÕsƒ¡≈£î&çøÏ düT\uÛÑ+>± n+~+#˚˝≤ #·s¡´\T

rdüT≈£î+≥THêï+.

ìHê<ä+: $<ë´y˚‘·Ô\T, kÕVæ≤ry˚‘·Ô\ düŒ+<äq?

á Á>∑+<∏ë\≈£î $<ë´y˚‘·Ô\T, kÕVæ≤ry˚‘·Ô\ qT+∫ eT+∫ düŒ+<äq

\_Ûk˛Ô+~. eTTK´+>± ãVüQ»q, C≤q|ü<ä kÕVæ≤‘·´ n+XÊ\qT düeTÁ>∑+>±

rdüT≈£îsêe&É+ ˇø£ nedüs¡yÓTÆq Á|üj·T‘·ïeTì yês¡T n_ÛÁbÕj·T|ü&ÉT

‘·THêïs¡T. yê] qT+∫ e÷≈£î Á|ü<Ûëq+>± Áb˛‘ê‡Vü≤+ \_Ûk˛Ô+~. Ç˝≤+{Ï

dü+ø£\Hê\T düe÷»+˝À #Ó’‘·q´+ ø£*–kÕÔj·Tì, ø=‘·Ô ‘·sêìøÏ e÷s¡Zìπs›X¯+

#˚kÕÔj·Tì yês¡T Áb˛‘·‡Væ≤düTÔHêïs¡T. Ç~ e÷≈£î eT]+‘· ñ‘ê‡Vü‰ìï

Çk˛Ô+~. n˝≤π>, yês¡T Ç#˚Ã dü÷#·q\T ≈£L&Ü m+‘√ ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+>±

ñ+{≤sTT. |ü⁄düÔø±\ ìsêàD+, n+XÊ\ m+|æø£, $X‚¢wüD˝À yÓTs¡T>∑T\T

m˝≤ #˚sêÃ* nH˚ $wüj·÷˝À¢ ‘·eT nqTuÛÑyêìï |ü+#·T≈£î+≥THêïs¡T. á

dü÷#·q\T uÛÑ$wü´‘·TÔ Á|ü#·Ts¡D\qT eT]+‘· HêD´+>± r]Ã~<ä›&ÜìøÏ

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·THêïsTT. Ç$ e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü, á Á|üj·T‘êïìï >∑T]Ô+∫

|ü\Te⁄s¡T n_Ûq+<äq\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T. eTTK´+>± ãVüQ»q

<äø£Œ<∏ëìï kÕVæ≤‘·´+˝À ã\+>± Á|ü‹wæ˜+#·&ÜìøÏ rdüT≈£îqï á #·s¡´qT

yês¡T Á|üX¯+dædüTÔHêïs¡T. kÕsê+X¯+>± #ÓbÕŒ\+fÒ, $<ë´y˚‘·Ô\T,

kÕVæ≤ry˚‘·Ô\ qT+∫ \_ÛdüTÔqï Áb˛‘ê‡Vü≤+, dü÷#·q\T, n_Ûq+<äq\T e÷

Á|üj·T‘êïìøÏ ã\+ Ç#˚Ã Á|ü<Ûëq Ä<Ûës¡+.

ìHê<ä+: |üÁ‹ø£\T, k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷ bÕÁ‘·?

Á|üdüTÔ‘· ø±\+˝À |üÁ‹ø£\T eT]j·TT k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷ kÕVæ≤‘·´ Á|ü#ês¡+,

$düÔs¡D˝À ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wædüTÔHêïsTT. ˇø£ |ü⁄düÔø£+ bÕsƒ¡≈£î\≈£î

#˚s¡Tø√e&É+˝À Ç$ Á|ü<Ûëq y˚~ø£\T>± e÷sêsTT. yÓTT<ä{Ï>±, |üÁ‹ø£\T

kÕVæ≤‘ê´ìøÏ ˇø£ dü+Á|ü<ëj·T y˚~ø£>± |üì#˚kÕÔsTT. ø=‘·Ô |ü⁄düÔø±\

|ü]#·j·÷\T, düMTø£å\T, s¡#·sTT‘·\ n_ÛÁbÕj·÷\qT Á|ü#·T]+#·&É+ <ë«sê

n$ bÕsƒ¡≈£î˝À¢ ÄdüøÏÔì ô|+#·T‘êsTT. eTTK´+>± kÕVæ≤‘·´ esêZ˝À¢ ˇø£

Á>∑+<∏ëìøÏ >∑T]Ô+|ü⁄ sêe&É+˝À |üÁ‹ø£\ bÕÁ‘· #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq~. Çø£

k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷ $wüj·÷ìøÏ eùdÔ, Ç~ eT]+‘· y˚>∑+>± eT]j·TT

$düÔ‘·+>± |üì#˚k˛Ô+~. |ü⁄düÔø±\ >∑T]+∫ düe÷#ês¡+ yÓ+≥H˚ y˚\eT+~

bÕsƒ¡≈£î\≈£î #˚s¡T‘·T+~. Bìe\¢: |ü⁄düÔø±\ Á|ü#ês¡+ y˚>∑+>± »s¡T>∑T‘·T+~

ø=‘·Ô s¡#·sTT‘·\T, bÕsƒ¡≈£î\T ˇπø y˚~ø£ô|’ ø£\TkÕÔs¡T. |ü⁄düÔø±\ô|’ #·s¡Ã\T,

düMTø£å\T ô|s¡T>∑T‘êsTT n<äq+>±, k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷ ˇø£ |üs¡düŒs¡ y˚~ø£>±

ñ+&É≥+ e\¢ bÕsƒ¡≈£î\ n_ÛÁbÕj·÷\T H˚s¡T>± ‘Ó\TdüT≈£îH˚ neø±X¯+

ñ+≥T+~. Ç~ uÛÑ$wü´‘·TÔ Á|ü#·Ts¡D\≈£î ~XÊìπs›X¯+ #˚düTÔ+~. kÕsê+X¯+>±

#ÓbÕŒ\+fÒ, |üÁ‹ø£\T kÕVæ≤‘ê´ìøÏ dü+Á|ü<ëj·T ã\+ nsTT‘˚, k˛wü˝Ÿ

MT&çj·÷ <ëìøÏ Ä<ÛäTìø£ $düÔs¡D. á ¬s+&É÷ ø£*dæ |ü⁄düÔø±\qT

düe÷C≤ìøÏ <ä>∑Zs¡ #˚kÕÔsTT.

ìHê<ä+: Á|ü#·Ts¡D\ô|’ ˇ‹Ô&ÉT\T m<äTs¡j·÷´j·÷?

Á|ü#·Ts¡D\ Á|üÁøÏj·T˝À ˇ‹Ô&ÉT\T ˝Ò≈£î+&Ü ñ+&É&É+ kÕ<Ûä´+ ø±<äT.

eTTK´+>± dü«‘·+Á‘·+>± dü+ø£\q Á>∑+<∏ë\qT rdüT≈£îsêe&É+˝À nH˚ø£

düyêfi¯ó¢ m<äTs¡e⁄‘êsTT. yê{Ï̋ À Á|ü<Ûëq+>± Ä]úø£ düeTdǘ \T ˇø£{Ï. |ü⁄düÔø£

eTTÁ<äD, s¡÷|üø£\Œq, |ü+|æD° e+{Ï n+XÊ\≈£î Ks¡TÃ m≈£îÿe>±

ñ+≥T+~. ø=ìïkÕs¡T¢ dü¬s’q Ä]úø£ eqs¡T\T ˝Òø£b˛sTTHê, kÕVæ≤‘·´+ô|’

ñqï ìã<ä∆‘·‘√ eTT+<äT≈£î kÕ>±*‡ edüTÔ+~. n˝≤π> düeTj·T ˇ‹Ô&ç ≈£L&Ü

ˇø£ ô|<ä› düyê˝Ÿ. s¡#·sTT‘·\ qT+∫ yê´kÕ\qT ùdø£]+#·&É+, yê{Ïì

düe]+#·&É+, eTTÁ<äD≈£î dæ<ä∆+ #˚j·T&É+ ˇø£ ì]›wüº >∑&ÉTe⁄˝À |üP]Ô

#˚j·÷*‡ ñ+≥T+~. ø=ìïkÕs¡T¢ Ä\kÕ´\T »]–q|ü⁄Œ&ÉT yÓTT‘·Ô+

Á|üD≤[ø£ô|’ Á|üuÛ≤e+ |ü&ÉT‘·T+~. Ç$ ø±≈£î+&Ü, ø=ìï dü+<äsê“¤˝À¢

n_ÛÁbÕj·T uÛÒ<ë\T, HêD´‘· Á|üe÷D≤\ô|’ #·s¡Ã\T ≈£L&Ü m<äTs¡e⁄‘êsTT.

nsTT‘˚ á nìï ˇ‹Ô&ÉT\ eT<Ûä´ ≈£L&Ü y˚TeTT eTTK´+>± dü«‘·+Á‘·‘·qT

ø±bÕ&ÉTø√e&É+ô|’ <äwæº ô|&ÉT‘·THêï+. kÕVæ≤‘·´ $\Te\T, HêD´‘·

Á|üe÷D≤\T @ |ü]dæú‹˝Àq÷ sêJ |ü&É≈£î+&Ü eTT+<äT≈£î kÕ>∑&É+ e÷

Á|ü<Ûëq \ø£å´+.kÕsê+X¯+>± #ÓbÕŒ\+fÒ, ˇ‹Ô&ÉT\T ñqï|üŒ{Ïø°, ny˚ e÷≈£î

nqTuÛÑyêìï Ç∫Ã, dü«‘·+Á‘·‘·qT eT]+‘· ã\+>± ì\u…fÒº˝≤ #˚düTÔHêïsTT.

ìHê<ä+: Vü≤≈£îÿ\T Çyê«\qT≈£î+≥THêïsê?

uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À e÷ Á|ü#·Ts¡D\qT $düÔ]+#·&ÜìøÏ, Ç‘·s¡T\≈£î neø±XÊ\T

ø£*Œ+#·&ÜìøÏ y˚TeTT dæ<ä∆+>± ñHêï+. nsTT‘˚ Vü≤≈£îÿ\qT Çe«&É+ nH˚~

πøe\+ ˇø£ |ü]bÕ\Hê ìs¡íj·T+ ø±<äT— n~ kÕVæ≤‘·´ $\Te\‘√

dü+ã+<Ûä+ ñqï $wüj·T+. eTTK´+>±, HêD´‘·qT ø±bÕ&˚ wüs¡‘·T\‘√H˚

Vü≤≈£îÿ\T Çyê«\ì uÛ≤$düTÔHêï+. |ü⁄düÔø±\ eT÷\ ñ<˚›X¯´+, <äø£Œ<∏ä+,

kÕVæ≤‘·´ Á|üe÷D≤\T @ $<Ûä+>±q÷ <Óã“‹q≈£L&É<äT. n˝≤π> Á>∑+<∏ä+˝Àì

uÛ≤eC≤\+ eÁø°ø£]+#·ã&É≈£î+&Ü ñ+&Ü*. Ç<˚ düeTj·T+˝À, kÕVæ≤‘ê´ìï

eT]+‘· $düÔ]+#ê\H˚ ñ<˚›X¯+‘√ dü¬s’q e´≈£îÔ\T ˝Ò<ë dü+düú\T eTT+<äT≈£î

eùdÔ yê]øÏ düVü≤ø£]+#·&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñHêï+. Ç~ kÕVæ≤‘·´ yê´|æÔøÏ

<√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~. kÕsê+X¯+>± #ÓbÕŒ\+fÒ, Vü≤≈£îÿ\T Çe«&É+˝À e÷

<äwæº ùd«#·Ã¤ô|’ e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü, HêD´‘· eT]j·TT kÕVæ≤‘·´ $\Te\

|ü]s¡ø£åDô|’ ≈£L&Ü ñ+≥T+~.

ìHê<ä+: &çõ≥˝Ÿ m&çwüHé >∑T]+∫?

Á|üdüTÔ‘· &çõ≥˝Ÿ j·TT>∑+˝À |ü⁄düÔø±\qT πøe\+ eTTÁ~‘· s¡÷|ü+˝À e÷Á‘·y˚T

|ü]$T‘·+ #˚j·T&É+ dü]b˛<äT. bÕsƒ¡≈£î\ nedüsê\T, #·~y˚ n\yê≥T¢

e÷s¡T‘·Tqï H˚|ü<∏ä´+˝À &çõ≥˝Ÿ m&çwüHé\ ÁbÕeTTK´‘· s√Es√E≈£î

ô|s¡T>∑T‘√+~. á $wüj·÷ìï <äwæº˝À ñ+#·T≈£îì, uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À e÷

|ü⁄düÔø±\qT eBooks, PDFs, ÄHé˝…’Hé bÕ¢{ŸbòÕsYà‡ <ë«sê n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ

rdüT≈£îsêyê\ì Á|üD≤[ø£ #˚düTÔHêï+. Bì e\¢ mø£ÿ&É ñqï bÕsƒ¡≈£î&Ó ’Hê

düT\uÛÑ+>± |ü⁄düÔø±\qT bı+<ä>∑\T>∑T‘ê&ÉT $<ë´s¡Tú\T, |ü]XÀ<Ûä≈£î\T

‘·ø£åDy˚T ]|òü¬sHé‡>± ñ|üjÓ÷–+#·Tø√>∑\T>∑T‘ês¡T. |ü⁄düÔø±\ yê´|æÔ

$düÔ‘·+>± ô|s¡T>∑T‘·T+~. n<äq+>±, &çõ≥˝Ÿ s¡÷|ü+˝À |ü⁄düÔø±\qT

n+~+#·&É+ <ë«sê uÛÑÁ<ä‘·, ì\«, |ü+#·T≈£îH˚ kÂ\uÛÑ´+ ≈£L&Ü

ô|s¡T>∑T‘·T+~. uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À Ä&çjÓ÷ãTø˘‡, ÄHé˝…’Hé ø√s¡T‡\T e+{Ï ø=‘·Ô

s¡÷bÕ˝À¢ ≈£L&Ü $düÔ]+#˚ neø±XÊ\qT |ü]o*düTÔHêï+. kÕsê+X¯+>±

#ÓbÕŒ\+fÒ, eTTÁ~‘· |ü⁄düÔø±\‘√ bÕ≥T &çõ≥˝Ÿ s¡÷|ü+˝À ≈£L&Ü C≤„Hêìï

$düÔ]+#·&É+ Ç<˚ e÷ uÛÑ$wü´‘·TÔ ~X¯.
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eT{Ïº >∑fi¯+‘√ ãVüQ»q dü«sê*ï

|ü*øÏdüTÔqï &Ü. Ç&çø√E lìyêdü#ê], &Ü.

sêe÷sêe⁄ >∑+õ≈£î+≥¢ \‘√ eTTU≤eTTœ. Á|ü|ü+Nø£s¡D

H˚|ü<∏ä´+˝À, kÕVæ≤‘·´+ ≈£L&Ü yê´bÕs¡eTj·TyÓTÆb˛sTT n≥º&ÉT>∑T

esêZ\, ≈£î˝≤\, |”&ç‘·T\ kÕVæ≤‘·´+ ìsê<äs¡D≈£î >∑Ts¡e⁄‘·Tqï ‘·s¡TD+˝À

ˇø£ dü+#·\q+>± ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·´+˝À  n≥º&ÉT>∑T esêZ\ >∑fi≤ìï $ì|ædü÷Ô,

eTÚœø£ dü+Á|ü<ëj·T+˝Àì C≤q|ü<ä $C≤„Hêìï *œ‘· s¡÷|ü+˝ÀøÏ

rdüT≈£îedüTÔHêïs¡T. Ä  Á>∑+<∏ë\≈£î dü+bÕ<ä≈£î\T>± e´eVü≤]düTÔqï &Ü. Ç&çø√E

lìyêkÕ#ê], &Ü. sêe÷sêe⁄ >∑+õ≈£î+≥¢. Ç{°e\ M]<ä›] dü+bÕ<äø£‘·«+˝À ªeT{Ïº

e÷≥\Tµ (C≤q|ü<ä kÕVæ≤‘·´+), ªeT{Ïº |üs¡e÷q+<ä+µ (C≤q|ü<ä dü+düÿ‹), ªeT{Ïº ‘êfi¯+µ

(C≤q|ü<ä ø£fi¯\T), ªeT{Ïº eq+µ (C≤q|ü<ä –]»q kÕVæ≤‘·´+) e+{Ï $•wüº Á>∑+<∏ë\T

yÓ\Te&Ü¶sTT. M{Ï‘√bÕ≥T ªãVüQ+»q dü«sê\Tµ ù|s¡T‘√ |ü]XÀ<Ûä≈£î\T, n<Ûë´|ü≈£î\T, Ä

s¡+>∑+˝À $X‚wüyÓTÆq ø£wæ #˚dæq s¡#·sTT‘·\T , y˚T<Ûëe⁄\ô|’ |ü]XÀ<Ûäq, $eTs¡Ùq yê´kÕ\T

sêsTT+#ês¡T. n$ ≈£L&Ü ‘·«s¡˝À sêuÀ‘·THêïsTT.  Ä s¡+>±\˝À $X‚wüyÓTÆq ø£wæ #˚dæq

yê] #˚‘· Á|ü‹ |ü⁄düÔø±ìøÏ #·ø£ÿì eTT+<äTe÷≥\T sêsTT+#ês¡T. Ms¡T πøe\+ |ü⁄düÔø£

Á|ü#·Ts¡Dø£s¡Ô\T>±H˚ ø±≈£î+&Ü, ˇø£ kÕe÷õø£-kÕVæ≤‘·´ ñ<ä´eTø±s¡T\T>±

ãVüQ»q <äø£Œ<∏ëìï $<ë´e+‘·T\≈£î, kÕe÷qT´\≈£î #˚s¡y˚düTÔHêïs¡T. á

H˚|ü<∏ä´+˝À, C≤q|ü<ä, ãVüQ»q kÕVæ≤‘ê´\ |ü]s¡ø£åD, yê{Ï ÁbÕeTTK´‘·,

uÛÑ$wü´‘·TÔ Á|üD≤[ø£\ >∑T]+∫ &Ü. Ç&çø√E lìyêdü #ê]

>±]‘√ ªìHê<ä+µ ~q|üÁ‹ø£ ªkÕVæ≤r \Vü≤]µ Á|ü‘˚´ø£
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